આખિરતનો તોહફો [401] 


(૨૪) શુબાઠ માફ ડરી ઇેલાશે 


(|) જ્યારે પણ કોઇ ખતા થઇ જવા પામે અથવા નાનો-મોટો 
ગુનાહ થઇ જાય અને અલ્લાહ તઆલાથી તવબા કરવા ચાહે તો 
અલ્લાહ તઆલા તરફ મુતવજ્જેહ (ધ્યાનસ્થ) થાય અને બંને 
હાથ અલ્લાહ તઆલા તરફ ઉઠાવીને આ દુઆ પઢે : 

દ્વિજ 
ી 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! હં તારી સામે આ (ખતા યા ગુનાહ)થી 
તૌબા કરં છં અને (સંકલ્પ કરું છું કે) હવે પછી કદાપિ આ (ખતા 
યા ગૃનાહ નહિ કરું). 

હંદીસ શરીફમાં છે કે જે માણસ આ રીતે તૌબા કરશે તો 
એના ગનાહ માફ કરી દેવાશે, શર્ત આ છે કે બીજી વાર તે જ 
ગૃનાહ ન કરે. (હિસ્ન) 
(11) કોઈ ભયંકર અયરાધ થઈ જવા પામે તો આ શબ્દો 

ત્રણ વાર પઢે 


હર 
દ્વિર્ક ઢ્ક્7 ટ ત 


સહિ ક ન સિ 
ક છૂ્્બ્ઝટન્્સ્ટછ5 59 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! તારી મગફિરત મારા ગુનાહોથી ઘણી જ 


વિશાળ છે અને મને પોતાના અમલની સરખામણીમાં તારી 
રહમતની ઘણી વધારે ઉમ્મીદ છે. 


[402] આખિરતનો તોહફો 


હદીસ શરીફમાં આવ્ય છે કે એક માણસ રસૂલલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમની ખિદમતમાં (રડતો-કકડતો) 
“હાય મારા ગૃનાહ....હાય મારા ગુનાહ” કહેતો કહેતો આવ્યો. 
આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ તે માણસને ઉપર્યક્ત 
દુઆ શિખવાડી. તેણે એ જ પ્રમાણે દુઆ કરી. આપે ફરમાવ્યં : 
“બીજી વાર કહો.'' તેણે બીજી વાર આ જ શબ્દો કહ્યા. આપે 
ફરમાવ્યું : “ત્રીજી વાર કહો.'' તેણે ત્રીજી વાર આ જ શબ્દો કહ્યા. 
ત્યાર બાદ આપે ફરમાવ્યાં : “ઊઠો, જાઓ, અલ્લાહ તઆલાએ 
(તમારા ગૃનાહ) માફ કરી દીધા.”” (હિસ્ન) 


(સચ) ઠટિફાઝતત્રો ખાસ અમાલ 


નીચે દર્શાવેલાં કલિમાત સવાર-સાંજ એક એક વાર પઢી 


લેવામાં આવે તો જિન્નાત અને ઇન્સાનથી હિફાઝત થાય છે : 


દ્ર ન જ 
2115.55 


અર્થ : અલ્લાહ તઆલાનાં સઘળાં કલિમાતના વાસ્તાથી હં 

તેના ક્રોધકોપથી અને તેના અઝાબથી અને તેના બંદાઓની 

બ્‌રાઇથી અને શયતાનોના વસવસાઓથી અને મારી પાસે તેમના 

(શયતાનોના) હાજર થવાથી પનાહ માગં છું. (હિસ્ન) 
999 


1. 


ડ 
ક્ન્ટાદ51દહાદ5.૨/૭%ડ% હડ 


આખિરતનો તોહફો [403] 


(૨૬) જાદ4ામાલ અહો પગ્વાણર4ી છિફાઝત 


માતટેદ્રો અમલ 


એક સહાબી (રદિ.)એ અરજ કરી : યા રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) ! મને પોતાના જાન, પોતાની અવલાદ, પોતાના 
પરિવારજનો અને પોતાના માલ વિશે (સદા) ભય રહ્યા કરે છે 
આપે ઇરશાદ ફરમાવ્યો : સવાર-સાંજ આ દુઆ પઢી લો : 


1 
2 772 દ્ર ત ૨ ક 
5.226 ય 2 
“ઇક 
બિસ્મિલ્લાહિ અલા દૉની વ નફ્સી વ વ-લદી વ 
અહ્‌્લી વ માલી- 


અર્થ : અલ્લાહ તઆલાના નામની બરકત થાય મારા દીનધર્મ, 
મારા જાન, મારી અવલાદ, મારા પરિવારજનો અને મારા માલ પર. 


થોડા દિવસ પછી આ સહાબી આવ્યા તો આપ (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)એ પૂછયાં : હવે શું હાલ છે ? અરજ કરી : 
કસમ છે તે ઝાતની, જેણે આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ)ને સત્યની સાથે નબી બનાવીને મોકલ્યા છે, મારો 


બધો જ ખૌફ દૂર થઇ ગયો છે. (કન્ઝુલ ઉમ્માલ : ૨/૨૩૦) 


(29) મુશ્કેલ કામળી આસાળી માટે 


અનળે સંકટ સમાયે ઘઢવાની દુઆ 


“કહ ઠુન*૬0 
હડઉપડડ4 ક નને! 


જે 


દ્વિ 


દષ 


[404] આખિરતનો તોહફો 


ક્હ્ડ્ડા!5હડહક્તાઠક્ક્ક 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! કોઇ પણ કામ આસાન નથી. (સિવાય કે 
જેને તું આસાન કરી દે અને જ્યારે તું ચાહે છે ત્યારે પથરીલી 
જમીન (મુશ્કેલ કામો)ને પણ નરમ અને હમવાર (સપાટ) કરી 


કે કથ 


દ છ. (હિસ્ને હસીન) 


(૨૮) ઝુલ્મ, આફત, શુસીબત, જાદૂ અદો 
શયતા4ાવી શશરતથી ઠહિફાઝતવની દુઆ 


નીચે દશાવેલી દુઆ હઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ 
અલયહે વ સલ્લમ)એ પોતાના ખાસ ખાદિમ હઝરત અનસ 
ઇબ્ને માલિક (રદિ.)ને અચાનક આવી પડતી મુસીબતો અને 
દૃ્ઘટનાઓથી બચવા માટે શિખવાડી હતી. આ દુઆની બરકતથી 
તેઓ દરેક પ્રકારના ઝુલ્મ-સિતમ અને કિત્નાઓથી મહફૂઝ રહ્યા. 
ઘણા સહાબએ કિરામ (રદિ.)નો આ મા'મૂલ (નિત્યક્રમ) રહ્યો 
હતો. સવાર-સાંજ એક વખત આ દુઆ પઢયા કરો. ઝાલિમના 
ઝુલ્મથી, જાદૂગરના જાદૂથી, શયતાનની શરારતથી અલ્લાહ 
તઆલા હિફાઝત ફરમાવશે અને કોઇ પ્રકારની તકલીફ અને 
આફત પહોંચશે નહિ, ઇન્શા અલ્લાહ..... દુઆ આ ક છેઃ 


પ [ર ત 6૮ સ્ત્ર 
ગથ ન ન ૯ 2 6% 
81. 5 


0 ક કાડ. છ 


ઝે 27 ફ્જ્” 


૩-૫૫૦- કડ હ્#5ઝૌહ ૫23 સડ 
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આખિરતનો તોહકો 


9]9.ક#0.ક#01.કટાશ ઇડ 
કહા ઇશા1૭95&,દાકફકા&ઝી 
કણ હડઈડ્ઝછડાર્ક હક 


1 દ્વ 
દ્નિઇ 


«ર ક. ૫1 72ક»-ર 2૮2 ન શટ 
હઝ ખડક ઝક પપ ૯ંકડઝેશ્ક 
કે ર તના ૯ 2:૬૮ ત 
છું હશ્.૭ક*ંેડ૭ઇઇ૭ઝકડડઝઉઝ 
દર દ્ર જ ક ઝક 
ઈક હ્ાકચઇચડ5ક5હડવઝક્હટનીશ્ર 


ન ત્ર ન “1 
72 દ્ર “૨ 14 ૨127૬₹₹2-.*1171117 412 
'હત્ટધ્હક્ફક્ડડઈ 1૮-૭-1૨ “ઇક 
કા કાન કે. ક 
દદ. ૬19 40 બગડ ૭8 | હક 


2 


ક. ૨2 જ 4 
કન્‍્&*(*ડકાહડઝ્ડટડઈ 


(અલ્લામહ જલાલુદ્દીન સયૂતી રહ. કૃત “જમ્ઉલ જવામિઅ'', “તારીખે ઈબ્ને 
અસાકિર'', અબર્શ્શૈેખ રહ. કૃત “કિતાબુસ્વાબ'', શૈખ અબ્દુલ હક મુહદ્દિસ 
રહ. કૃત “ઈસ્તીનાસ અન્વારિલ્‌ કબ્સિ ફી શહિ દુઆઈ અનસ'', સંદર્ભ: “ 
આપકે મસાઇલ ઔર ઉનકા હલ'' : ૮/૨૩૩-૨૩૪, “કન્ઝુલ ઉમ્માલ”* : 


ભાગ-૨, પેજ : ૨૮૨/ર૮૩) 


(૨૯) શેઝીની વિશાળતા માટે ક૩ુજર્રંબ 
અમાલ 


હઝરત મવલાના શાહ અબ્દુલ ગની ફૂલપૂરી (રહ.)એ 


[406] આખિરતનો તોહફો 


ફરમાવ્યં કે, હઝરત હાજી ઇમ્દાદુલ્લાહ મહાજિરે મક્કી (રહ.)થી 

મન્કૂલ છે કે, જે માણસ સવારે સિત્તેર વખત પાબંદીથી આ 
(નીચે વણવેલી) આયત પઢયા કરશે, તો તે રોઝીની તંગીથી 
મહફૂઝ રહેશે. ફરમાવ્યું : આ બહુ મુજરંબ (અનુભવસિદ્ર) 
અમલ છે : 


"દ 7 ફરટક્૮ કિક છ 
તક ટપ્જડ#હર પક 
(1૧:0/6,# 1૬» ગાન 


(મઆરિફલ કઆંન: ૭/£૮૭) 


(30) ઇરેક પકારની પરેશાળીથી છુતકાશે 


બુખારી શરીફ અને મુસ્લિમ શરીફમાં છૈ કે, હઝરત મુહમ્મદ 
મસ્તફા સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમને જ્યારે કોઈ બેચેની અને 
પરેશાનીનો સામનો કરવો પડતો, તો આપ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ 
વ સલ્લમ આ દુઆ પઢતા હતા : 


[0% 9% કક કડ &0% 95 


ઝી ખ્ન્ટ્ક્ કી 


ફર 


જે નક ડો ર 2 ક ક 2 વ 

“ત્ટડ-ડાળબંડ્કાડઝહઈ5હ્ક 
દક 

ઇમામ તબરી (રહ.)એ ફરમાવ્યં કે, સલફે સાલિહીન (પૂર્વજ 

બુઝુર્ગો) આ દઆને “દુઆએ કર્બ'”' તરીકે ઓળખતા હતા અને 

મસીબત તથા પરેશાની વખતે આ કલિમાત પઢીને દુઆ માંગતા 

રહેતા હતા. (કર્તબી, મઆરિફલ કરન : ૪/૫૧૧) 


આખિરતનો તોહફો [407 


(૩૧) જાળી અદો માલી દુર્ઘઠવાઓથી 
બશવાળો લ્ઝીફો 


હઝરત તલક ઇબ્ને હબીબ (રહ.) ફરમાવે છે કે એક માણસ 
હઝરત અબુ ૬રદાઅ (રદિ.)ની ખિદમતમાં હાજર થયા અને 
અરજ કરી કે, “આપનું મકાન સળગી ગયં છે.” આપે ફરમાવ્યું : 
“સળગ્યાં નથી.'”' પછી બીજા માણસે આ જ સમાચાર સંભળાવ્યા. 
આપે ફરમાવ્યાં : “સળગ્યાં નથી.'' પછી બીજા એક માણસે 
આવીને કહ્યું : ““હે અબુ દરદાઅ ! આગની જ્વાળાઓ અને 
આગના લપકારા બહ જ બુલંદ થયા; પરંતુ જ્યારે આપના મકાન 
સુધી આગ પહોંચી તો આગ હોલવાઈ ગઇ.'”' આપે ફરમાવ્યું : 
“હ સારી પેઠે જાણતો હતો કે, અલ્લાહ તઆલા એવાં કંઇ કરશે 
નહિ (કે જેથી મરું મકાન સળગી ઊઠે), કારણ કે મેં રસૂલલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમથી સાંભળ્યું છે કે, જે માણસ 
સવારના સમયે આ (નિમ્ન લિખિત) કલિમાત પઢી લેશે, તો સાંજ 
સધી એને કોઇ મુસીબત પહોંચશે નહિ અને સાંજના સમયે આ 
કલિમાત પઢી લેશે, તો સવાર સુધી એને કોઇ મુસીબત પહોંચશે 
નહિ'' (મેં સવારે આ કલિમાત પઢયા હતા, એ કારણે મને 
યકીન હતું કે મારું મકાન સળગી શકશે નહિ). તે કલિમાત આ 
પ્રમાણે છે : 


[408] આખિરતનો તોહફો 


ડ 
“નન 


જી ન ક ત -(-૬2૮2* તત 
ઠં! કફ કપ દહ હક્ઝ કાદા 8 £. હક 


51 ડૂ હટ ક -72 2 4 2 દ્વિ ક ઝન. 
હ્ડૂફાડ ક ઝક૭કક્ક્ઝક્છડકડક& 
ક 
નહ 


ક 
આ 2 60 14,“ ૬૮610[2..7 (૮ -*. 
મડ હિ... 3 દ્વિ 6૬ દ્વ ફક ક ી 
«ર ૦7 ક દ ઉછ દ્વિ જ ક સિ ં 
ત્ર? ક્રિ દ્વ 
(દયલમી, સંદર્ભ : કન્ઝુલ ઉમ્માલ : ૨/૧ ૬૨-૧૮ ૩, નવવી કૃત 
“ઇબ્નસ્સન્ની'', સંદર્ભ : અલ અઝૂકાર : ૭૫) 


(3૨) એડ મુફીઇ દુઆ 


ડં 1 
કુ વિત ૦૬ [“7૪૭5,₹,* 7.2૨ 2૨ “27 ૭297% 
બક ઠઝકકછડ: 
ક 22725 2-5[:2 ૬29) 
ક્ષ ઝ4% હ્ટ્ક ઇબ્કદ-ડ્હ-! 
રસૂલલ્લાહ સલ્લલ્લાહ અલયહે વ સલ્લમ આ દઆને 
સવાર-સાંજ ત્રણ-ત્રણ વાર પઢતા રહેતા હતા. (અબૂ દાવૂદ) 


(33) દઝફઝે બઇથી ઠિફાઝત 


હેઝરત અનસ ઇબ્ને માલિક (રદિ.)થી મરફૂઅન્‌ રિવાયત 
છે કે, રસૂલલ્લાહ સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યું : 

જે માણસ કોઇ ચીજને જુએ અને તે ચીજ તેને સારી લાગે 
અને પછી તે 

હં દ્ર ઈ કા જન _ 
કદ, 1848541૬ 
“જમા શાઅલ્લાહુ લા કુવ્વ-ત ઈલ્લા બિલ્લાહ'' 

પઢી લે, તો એ ચીજને નઝરે બદ (બૂરી નજર) લાગશે નહિ. 


(ઇબ્નસ્સન્ની, તોહ્ફ--એ -હુફ્ફાઝ : ૩૫૬, ફઝાઇલે હફફાઝે કુઆંન : 
૧/૧૦૦૧) 


આખિરતનો તોહફો [409] 


(3૪) જો કોઇ વ્યક્તિ પગમાં દદ હોય તો નીચે દશાવેલી દુઆ 
સાત (૭) વાર પઢીને દમ કરે : 
1 


, 1 
દદકડ્દાડીંઇડા કઝ 


“2૨1૮4 ? ફક ક કે 
પહટાક કહ્ય 


(હયાતસ્સહાબા : ભાગ-૨) 


(3ઘ) ઇફેડ ભળાલાઈથી માલામાલ-સંપત્તા 


ખૂબ નાની-ટૂંકી (દુઆ) પરંત ખૂબ લાભદાયક છે. આ 
(દુઆ) પઢનાર ઇન્શા અલ્લાહ દરેક પ્રકારની ભલાઈથી 
માલામાલ-સંપન્ન થઇ જશે. દુઆ આ પ્રમાણે છે : 


*કંઝહક ઇડ્ક્ડાહં,ડઉ 
યા બદીઅલ્‌ અજાઈબિ બિલ્‌ ખય્રિ યા બદીઉ. 


અર્થ: હે અનોખી વસ્ત્‌ઓને ભલાઇના સાથે પેદા કરનાર ! 
હે નવી વસ્તુઓને પેદા કરનાર ! (ઝખીરએ આખિરત) 


(3૬) મા-બાય માતે ખે૨-0લાઈદતી 


દુઆ 


નીચે દશાવેલ આયતમાં માં-બાપ માટે દુઆ માગવાની રીત 
શીખવી છે. એમના માટે આ રીતે દુઆ માગો : 


શ્ર2* 272*16227#122227 21૭ 7 
(*ઃ 14. હક્ક ક્ટ 


રબ્બિર્‌ હમ્હુમા કમા રબ્બયાની સગીરા. 
(સૂરએ બની ઇસ્રાઈલ, રુકૂઅ ૩) 


[410] આખિરતનો તોહફો 


અર્થ : હે પરવરદિગાર ! એમના પર (માં-બાપ પર) 
રહમ-દયા ફરમાવ, જેમ કે એમણે મને બાળપણથી પાલવ્યો. 
(ઝખીરએ આખિરત) 

(39) કુહુંબના ધરહૈઝમાર થવા માતે 
અદતોં ઘોતાતો ઘગરગ્હઈઝમાણશરીત્વા ઉશ્શ 
ઇરજજા ઘર પહોથાડવા માઢેદ4ી છુઆ 


પોતાના કટબના પરહેઝગાર થવા માટે અને પોતાને 
તકવા-પરહેઝગારીના ઉચ્ચ દરજ્જા પર પહોંચાડવા માટેની દુઆ : 


૪4૬૫ ખર? 1૬ «12 2[4«62 
ર પ2 'કાકછઝઝડ 5૫7 


૭૮ 


દ્ર 2 72,6૮6 
(4૪:68) થક હડ ઇંડા 
રબ્બના હબ્લના મૅન અઝૂવાજિના વઝુર્રિચ્યાતિના કુર્ર-ત 


અઅયુનિંવ્‌ વજઅલ્ના લિલ્‌ મુત્તકી-ન ઈમામા. 
(અલ્‌ ફરકાન, આયત ૭૪) 


(3૮) શેઝીની વૃન્દ્તિિબો અમલ 


જનાબ રસૂલે મકબૂલ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ 
ફરમાવ્યું કે જે વ્યક્તિ ઇસ્તિગફારનો વઝીફો હંમેશા પઢતો રહેશે, તો 
અલ્લાહ તઆલા એને દરેક પ્રકારના કષ્ટ-તાણથી સુરક્ષિત રાખે છે 
અને એવી જગ્યાએથી રોઝી આપે છે, જ્યાંથી તેને વહેમ પણ ન હોય. 


હે અબુ દાવૂદ, નસાઈ 
ઇસ્તિગફાર આ છે : (અબૂ દાવૂ( ) 


2 ધ્ર 1 
27 ૫૫ 2 _ક 7૪9 ૮ 
4૨૦ દ્ધ 2 5 ૨૦૦ 2 
હ“ ર2 15 શ્- 


આખિરતનો તોહફો [411] 


અસ્તગિફરુલ્લા-હ રબ્બી મિન્‌ કુલ્લિ ઝમ્બિન્‌ 
અઝ્‌નબ્તુહૂ વ અતૂબુ ઈલય્હ. 


(3૩૯) દોત ઉધર અડ રછેવાની દુઆ 


“હડાદ 
દ્વિ મિ દ્વિ 


#**- 
યા મુકલ્લિબલ્‌ કુલૂબિ સબ્બિત્‌ કલ્બી અલા દીનિક-. 
અર્થ : હે દિલોના પલટનાર ઝાત ! મારા દિલને પોતાના 


દીન પર જમાવીદે. 
(તિરમિઝી, નસાઈ, હાકેમ, અહમદ, અબૂ યઅ્લા) 


(૪૦) ઈસ્લામ ઉપર મૃત્યુ થવાની દુઆ 


આ હઝરત યૂસફ (અલૈ.)ની છેલ્લી દઆ છે : 


હઝકડ્ગ-બઝાડડક-ક 


ન 
29૭ 2762 222મ27-.4૮€7*.--* મીક ી 


“કટક %શ્ક્ઝે૭જ્ર 
(*1:₹-2૪» ૦ઈટતર્હ 


ફાતિરસ્સમાવાતિ વલ્‌ અર્દિ, અન્ત વલિય્યી ફિદ્‌ દુન્યા 
વલ આખિરતિ તવફફની મુસ્લિમંવ વ અલ્હિક્ની બિસ્સાલિહીન. 
(સૂરએ યૂસફ, પા. ૧૩, રૃકૂઅ ૧૧) 


અર્થ : હે આસમાન અને જમીનને પેદા કરનાર ! દૃનિયા 
અને આખિરતમાં તં જ મારો રફીક-સાથી છે. તું મને પોતાની 
ફરમાંબરદારીની હાલતમાં (દૃત્તિયાથી) ઉઠાવી લે અને મને 
પોતાના નેક બંદાઓમાં શામિલ ફરમાવ. 


[412] આખિરતનો તોહફો 


(૪૧) ઇરેડ પકારની ળાલાઈદ4ી છુઆ 


ઝઈઝ જછ;ઇડાદ છ દૂઈકઝડડ0 
હ [ઉ 4 જી જ 
ગ ક હગછીક્ 


હટ ક્ડઉ પદક 


અલ્લાહુમ્મ લા ય લના ઝમ્બન્‌ ઈલ્લા ગફર્તહૂ વલા 

હમ્મન્‌ ઈલ્લા ફરંજ્તહૂ વલા દયનન્‌ ઈલ્લા કદયૂતહૂ વલા 

હાજતમ્‌ મિન્‌ હવાઈજિદ્‌ દુન્યા વલ્‌ આખિરતિ ઈલ્લા 
કદય્તહા યા અરહમર હિમીન. 


દ્ધ 
દ્વ્ર 
ક 


દ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! અમારો કોઇ ગ્‌નાહ માફ ક્યા વગર 
અને કોઈ ફિક્ર-ચિંતા દૂર કર્યા વગર અને કોઇ ક્ઝ-દેણું અદા 
કર્યા વગર ન છોડ. હે તમામ રહમ-દયા કરનારાઓથી વધીને 
રહમ કરનાર ! (તબરાની ફીલ કબીર, વ ફી કિતાબિદ્દૃઆ અન અર્નાસિન રદિ.) 


(૪૨) મમફિરતની છુઆ 


247 
૬2 22૮૬ 4 ઇક ઝાડ 


0:૭4) ઉક ઝડ “ડકભ્કતાકઝક 


રબ્બિગ્‌ ફિર્‌ વર્હમ્‌ વ અન્ત ખય્રરહિમીન. 
(ઝખીરએ આખિરત) 


હ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! મારી મગફિરત ફરમાવ અને મારી 
ઉપર રહમ-દયા કર અને તાં સૌથી વધ રહમ કરનાર છે. 


આખિરતનો તોહફો [413] 


(૪૩) દાઝેલા ઉપર આ દુઆ યઢોળો 
ઇમા ક 


હા બઅસ રાર: ઈશરિફ અન્તશ્શાફી લા 
શાફી ઈલ્લા અન્ત. 


અર્થ ઃ હે સમગ્ર ઇન્સાનોના પરવરદિગાર ! તકલીફ દૂર ફરમાવ, 
તં શિફા આપ (કારણ કે) તારા સિવાય કોઇ શિકા આપનાર નથી. 
(નસાઈ, અહમદ અન્‌ મહમ્મદ બિન હાતિબ, હિસ્ન : ૩૭૮) 
(૪૪) શયતાતઢા4ી શશરત-દુષ્ઠતા તથા 
લડવાથી સુરક્લિત રછેશે 


જે માણસ નીચે દર્શાવેલ આયત સૂતી વખતે પઢશે તો લકવા અને 
શયતાનની દૃષ્ટતા-શરારતથી સુરક્ષિત રહેશે. (ઝખીરએ આખિરત ઉદ, પેજ-૨૩૩) 


ઝકાહદહીડા “હ 
હ છ%-ગ5 ક દ્રાર ક 

ક ડવા” કૈક 
“ર 24911 ત્ર 
હાડ «95 કા 


4 ક 


“ક 1 
(90:1* 51/01) થ્ટ્ઝ્ક્ન્* 


[414] આખિરતનો તોહફો 


(૪) વિવિદ્ય બીમારીઓના દઢિલાર્ણ 


માટે 


જો કોઈ માણસ પ૨ શંકા હોય કે એનું દિમાગી સંત્લન બગડી 
રહ્યું છે અથવા પોતાની હાલત-દશા લથડી રહી છે અથવા શંકા 
હોય કે કોઇએ એના પર કંઇક (જાદૂ) કરી દીધં છે, તો નીચે 
દર્શાવેલ આયત એકતાલીસ (૪૧) વાર પઢી પાણી પર દમ કરી 
પિવડાવે. આયત નીચે પ્રમાણે છે : (ઝખીરએ આખિરત ઉર્દ્‌, પેજ-૨૪૫) 


જલા ૮55552 
બઠ્ડ૦ ૭ ઝક ટુક ૭5 
ાક્કઝાડાકડડં ડિ 
૭ કહ્ય” ઝુંડ ઈ 
ગકકડઝ 

₹55કહ૭] હક ડટ 


ન ૬ 
((3-₹*: 618) દી 


(૪૬) ઉમ્ર, શોઝીમાં બરકત તથા દુશ્મત4ા 


ઉપર વચંરવ ઘામવા વમેરેવી છુઆ 


સવાર-સાંજ ત્રણ વખત આ કલિમાત પઢયા કરે : 


આખિરતનો તોહફો [415] 


જન / 


શ્રંત્રાધ્ડ્ાક્ઝાક#હપ્ડ 
“4224 


52 :115₹૬::4[૮* 
ક“ંક્કા4$પડ 2 
સુબ્હાનલ્લાહિ મિલ્અલ્‌ મીઝાનિ વ મબ્લગલ્‌ ઈલ્મિ વ 
મુન્તહરિંદા વ ઝિનતલ્‌ અશ. 


(૪૪) જાદૂ વમેરેદ્રી અસર ખતમા ડરતા 
માઢટેદી, આયત 


જો કોઇને શંકા હોય કે આના પર જાદ્‌ કરવામ! 
આવ્યું છે અથવા એવી નિશાનીઓ સ્પષ્ટ થઇ રહી હોય, 
તો જાદૂની અસર ખતમ કરવા માટે અગિયાર દિવસ સધી 
નીચે દશાવેલ આયત સો (૧૦૦) વખત પઢોને પોતાના 
ઉપર દમ કરી દે. આ દુઆ દરમિયાન કોઇ બીજા અમલ 
ન પઢે : 


હ 2. 2 8: ₹2 હ 2747 તવા 
ઉપ્છાક૦૦5 પક 
2-2૮ ૮૬1મ2 2 


જિના ટક] ક ન ૪21% 


હે “૦૦ 
42 તી 2 «૮ ! 
૦૭ “પ-&ડઝંઝડ ક્ષ 


02 
કુલૂના લા તખફ્‌ ઈન્ન-ક અન્તલુ અઅલા. વ અલ્કિ માફી 
યમીનિ-ક તલ્કફ મા સ-નઉ. ઈન્નમા સ-નઉ કયૃદુ સાહિરિન્‌ 
વલા યુફ્લિહુસ્સાહિરુ હય્સુ અતા. 


(પા. ૧૬, સૂ. તા-હા, આ. ૬૮-૮૯, ઝખીર -અએ--આખિરત) 


[416] આખિરતનો તોહફો 


(૪૮) દુઆએ તબલી (સલ.) 


કડ ક નાથ 5 હર છ ૩૩3 કહ" 
દડીળહકદ 4 41૭5% હહ ઝાક હર્ટ 


ત્ઈ 

ક ક્ક ત ક 
ક :ડઠ#ડઇડડુશઇ ડાઇ 
ત્રી નન 


ત્રિ ન સ ક 2 £* કટ 2 
ઈ બન હ્રડ્ડ4ડ 2 5 હડક! 
ક દ્ધ ન 
નના ક 
45 લ રશી ઈઝ વવ 2૦૦? દ્વિ 
અલ્લાહુમ્મક્‌ ય ફી ણી રજા-અ-ક વક્તઅ રજાઈ 
અમ્મન્‌ સિવા-ક હત્તા લા અર્જૂ અ-હ-દન્‌ ગય્‌-ર-ક. 
અલ્લાહુમ્મ મા ઝઉફત્‌ અન્હૂ કુવ્વતી વ કસુ-ર અન્હુ 
અ-મ-લી;, વ લમ્‌ તનન્‍્તહિ ઇઈલયૂહિ રગ્બતી, વ લમ 
તબ્લુગ્હુ મસ્અ-લ-તી, વ લમ્‌ યજ્રિ અલા લિસાની 
મિમ્મા અઅતય્‌-ત અ-હ-દમ્‌ મિનલ્‌ અવ્વલી-ન વલ 


આખિરી-ન મિનલ્‌ યકીનિ ફ-ખસ્સિની બિહી યા અર્હમ 
ર હિમીન. (“નૂરૂલ અબ્સાર', 'તારીખુલ ખલફાઅ') 


ઈંડા હહ સ 
છી [વી છ્ક્ક્હ્ન 


આખિરતનો તોહકો [417] 


અલ્લાહુમ્મ અહ્્‌સિન આકિ-બ-તના ફિલ્ઉમૂરિ કુલ્લિહા 
વ અજિનાી મિન્‌ ખિઝ્યિદુન્યા વ અઝાબિલૂ આખિરહ્‌- 

અર્થ : હે અલ્લાહ ! અમારાં તમામ કામોનો અંજામ બેહતર 
ફરમાવ અને અમને દૃતિયાના અપમાન અને આખિરતના 
અઝાબથી પનાહ અતા ફરમાવ. (અલ્‌ હિઝ્બ: £૦) 


(૫0૦) યા અલ્લાઠ ! મહો એવો બંદો 


બદ્ાવી લે 
હકક ૬૭% ક £ 551 ડડ! દ 1 
4-2 છ ક્ર! 
ધ કુ 22 દર 
“૭૬ કદઇડ્વકઝડડદઉ 


અલ્લાહુમ્મજ્અલ્ની ઉઅઝ્ઝિમુ શુક-ક વ ઉક્ષિરુ ઝિક-ક 
વ અત્તબિઉ નસીહ-ત-ક વ અહ્‌ફઝુ વસિય્ય-ત-ક. 


નપ 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! મને તં એવો બંદો બનાવી લે કે તારો 
શક્ર કર્યા કરું, તારી યાદ (ઝિક્ર) ક્યાં કરું અને તારી નસીહતને 
માનું અને તારા હંકમને યાદ રાખું. (અલ્‌ હિઝ્બ: ૭૮) 


(ઘ૧) અલ્લાહુમ્મ ઈન્4ા કુલૂ-બનબા.... 


1 
દ્વિતા (ર (4૮ “૮ (૮2 «-[૮ર ઈટ. ““.. જ. 
લિ ક કરારાદકજં ટક, 
દ્ર 
ક ૬ ષન “ 111૮ 2 ર્ત્ટ 7 2% 
કડા ષ્ટક્ડડાઈ,ડાદડહ્ડા 
અલ્લાહુમ્મ ઈન્ન કુલૂ-બના વ નવાસિ-યના વ જવારિ-હના 
બિ-યદિ-ક, લમ્‌ તુમલ્લિક્ના મિન્હા શય્‌આ. ફ-ઈઝા 


[418] આખિરતનો તોહફો 


ફઅલ્ત ઝાલિ-ક બિના ફ-ફુન્‌ અન્ત વલિય્યુના વહ્દિના 
ઈલા સવાઈસ્સબીલ. 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! અમારાં દિલ, અમારી પેશાનીઓ અને 
અમારા તમામ અવયવો તારા જ અંકૃશમાં છે. એમના પૈકી 
કોઈના પણ તેં અમને માલિક બનાવ્યા નથી. બસ, જ્યારે તેં અમને 
આવા લાચાર પેદા ફરમાવ્યા છે, તો હવે તં જ અમારો કારસાઝ 
(કાર્યસાધક) બની જા અને અમને સીધા રસ્તાની હિદાયત 
ફરમાવ. (અલ્‌ હિઝૂબ : ૭૭) 


(ઘર) પાંચ અઠમા થીજો માઢે દુઆ 


૬4૮૮.47? 4ર ક. તજ -77€27.* ના ક 

45૫% 64કવડ્હ-ક્ગઠી।ડન્‍-! 
ક? યા 
ષ્૦પછાકટક્ાહકડ 

અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક સ્સિહ્હ-ત વલ્ઈફ્ફ-ત 


વલ્અમા-ન-ત વ હુસ્નલ્‌ ખુલુકિ વરિંઝા બિલ્કદર. 


અર્થ : હે અલ્લાહ |! હું તારાથી તંદુરસ્તી, પાકદામની, 
અમાનતદારી, સારા અખ્લાક અને તકદીર પર રાજી રહેવાનો 
સવાલ કરું છું. (અલ્‌ હિઝ્બ : ૭૭) 


(ચ૩) તવડકકુલ, હિદાયત અદો લુસરતની 
દુઆ 


(1 ડં 
મિ 
5૮65.55 “ડ્ડા 5511 
ર 9- (5) 7 ૧ જ -હ- 


ક્્જ ફર 


દ ૮૬ ન ક 0 ક (૧ 2#-ક 
'92558₹₹2 64 હડ 


આખિરતનો તોહકો [419] 


અલ્લાહુમ્મજ્‌અલ્ની મિમ્મનુ ત-વ-ક્ક-લ અલય્ક ફ-કફ્ય્તહૂ 
વસ્તહ્દા-ક ફ-હદય્તહૂ વસ્તન્સ-ર-ક ફ-નસતહૂ. 
(મકીદ દઆઓંકા ગલદસ્તા, પેજ--૧૩૦ -પ્રકાશન નં. ૩૫૮, દા.ઉ. કંથારીઓઆ) 


(ઘ૪) વગવસરાઓ કો ખોફે ઈલાકઠોીમા 
ફેરવવાતી છુઆ 


ડકકડહ્જડડ હકઈ,પદ ઠક દડ 
_“ 


ક છે ઝં કક શ૪# 21 
કઈડ્ક્હાક્ડહક્વક્ટ 


અલ્લાહુમ્મજ્અલુ વસાવિ-સ કલ્બી ખશ્ય-ત-ક વ ઝિક-ક 
વજ્અલ્‌ હિમ્મતી વ હવા-ય ફીમા તુહિબ્બરુ વ તદ. 


(મફીદ દઆઓંકા ગલદસ્તા, પેજ-૧૩૧) 


(ઘય) રાતે યા દિવસો આ ડલતિમાત 
જ૩ૃર૨ ઘઢે અદ અલ્લાહથી ઘોતાનળી 
છાજતની દુઆ મામો 


ત્ર મુન ૫ 
7૯ ₹(.21॥૪ 72 ક્સન્ત «ત1(2₹?$॥ ૬ 21 ।1 
ઇુંઈપ!9 બક! ટ [ટડ ષ્ર્ગ્ન્ઃ 
“ઉપ *_-ક» «4 વા («તત તાતતત (6 252 
હ“્જફ્વ્ઝ 'દકપચ્ઝગકકટુ્ડુ-- 
ત્ર 2 ન તત જ 
ક-૬્ક્ઝઝહહકડડશ્લ વપ 
અલ્લાહુમ્મ ઈન્ની અસ્અલુ-ક સિહ્હતન્‌ ફિ ઈમાનિંવ વ ઈમાનન 
ફી હુસ્નિ ખુલુકિંવ વ નજાતંય યત્બઉહા ફલાહુંવુ વ રહ્મતમ 
મિન્ક વ આફિ-યતંવુ વ મગ્ફિ-રતમૃ મિન્ક વ રિદ્વાના. 


[420] આખિરતનો તોહફો 


અર્થ : હે અલ્લાહ ! હં તારાથી સિહ્હતનો ઈમાનની સાથે 
અને ઇમાનનો સારા અખ્લાક સાથે અને એવી નજાતનો જેની સાથે 
(દુનિયા અને આખિરતની) ફલાહ હોય અને તારી રહમતનો અને 
આકિયતનો તથા તારી મગફિરત અને રઝામંદીનો સવાલ કરું છું. 
(તું મને આ સઘળી ચીજો અતા ફરમાવી દે.) (હિસ્નઃ ૮૫) 


(ઘ૬) તીવ્ર બીમારીથી છૂઠડારો 


સૂરએ મુઅમિનૂનની નીચે દશાવેલી અંતિમ આયતો ખાસ 
ફઝીલત ધરાવે છે : 


ી “2% ઝા દક દઉ જ મડી 222» 2૬ 
વ્ડીઇાક્ચ્ડડડક, 1456 


' તક 


નનન 

5: ક 
સ 292 “જિ ૪. જ ક હ 

“ઉડકકઝવ્ડાક&ક હિર 


ર્દર 
(18-18:॥₹છ##4) ઇક કઝ 


ટડ 


બગ્વી અને સઅલબીએ ઢઝરત અબ્દલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ 
(રદિ.)થી રિવાયત કરી છે કે તેઓ એક બીમાર માણસ પાસેથી 
પસાર થયા, જે સખત બીમારીઓમાં સપડાયેલો હતો. હઝરત 
અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)ઓ તેના કાનમાં સૂરએ 
મઅમિનૂનની ઉપરોક્ત આયતો પઢી દીધી, તો એ તે જ વખતે 
તંદુરસ્ત થઇ ગયો. રસૂલુલ્લાહ સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમએ 
હંઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)ને પૂછયું કે, આપે એના 
કાનમાં શું કહ્યું ? હઝરત અબ્દુલ્લાહ ઇબ્ને મસ્ઊદ (રદિ.)એ 


આખિરતનો તોહફો [421] 


અરજ કરી કે આ (ઉપરોક્ત) આયતો પઢી છે. રસૂલુલ્લાહ 
સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમએ ફરમાવ્યું : કસમ છે તે પવિત્ર 
ઝાતની કે જેના અંકુશમાં મારો પ્રાણ છે, જો યકીન ધરાવનારો 
કોઇ માણસ આ આયતોને પહાડ ઉપર પણ પઢશે તો તે પોતાના 


સ્થળેથી હટી અને હચમચી જશે. 
(અબૂ યઅલા, કુર્તબી, મઝહરી, મઆરિફલ કઅ[ન ૮/૩૨૮, 
તહફ-આઓ-હફ્ફાઝઃ ૩૪૭) 


(૫9) બીમારી, તકલીફ અનો તાદારીથી 
હાજાત 


હઝરત અબૂ હુરયરહ (રદિ.)નું બયાન છે કે, એક દિવસે હ 
રસૂલલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)ના સથવારે બહાર 
નીકળ્યો. આપ (સલ.) એક એવા માણસ પાસેથી પસાર થયા, 
જે બહુ પરેશાન, ઉદાસ અને નાદાર હતા. 


ફરમાવ્યું : હે સજ્જન ! તમારી બીમારી અને તંગદસ્તીમાં 
કેટલીક અશક્ય (કહી ન શકાય તેવી) પરિસ્થિતિ હં જોઇ રહ્યો 
છું ? શું તમને એવા કલિમાત ન શિખવાડી દઉં, જે તમારી આ 
બીમારી, તકલીફ અને તંગદસ્તીની હાલતને દૂર કરી દે ? આ 
કલિમાત પઢ્યા કરો : 


નરા ન્ર્લા 
ધ્ર 


કિ “#:૭હ્ાહયહ 


2૬... કફ ૬ ૬..7 
હહ કહા 


«ઈ 


ક દ 5 
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તવક્કલ્તુ અલલ્‌ હય્યિલ્લઝી લા યમૂતુ વલ્હમ્દુ લિલ્લાહિલ્લઝી 
લમ્‌ યત્તખિઝ્‌ વ-લદંવ્‌ વ લમ્‌ યકુલ્લહૂ શરીકુન્‌ ફિલ્મુલ્ક 
વ લમ્‌ યકુલ્લફૂ વલિય્યુમુ મિનઝૂઝુલ્લિ વ કબ્બિર્હૂં તક્બીરા. 


પછી આપ (સલ.) ફરી એક વાર તશરીફ લઇ ગયા તો તેમને 
સારી હાલતમાં પામ્યા. ફરમાવ્યું : કેવી સારી હાલત છે. 


કજ 


તેમણે અરજ કરી : યા રસૂલલ્લાહ (સલ.) ! જ્યારથી આપે 


બિ 


મને પેલા કલિમાત શિખવાડયા છે, હું બરાબર એનો વિદ (પઠન) 
કરતો રહુ છું. (દૂર્રે મન્પૂર : ૫/૩પર, તિલાવત કર્આંનનિલ મજીદ) 


(ઘ૮) સંતાદઢા-પ્ાાધ્િતિ માટે 


ઃ ક જ 
ક્ઈદ્ઠ્નાડ્ાકઝ ક્હ્ટક્કાહડગઉુષ 
2 ૮3 4006 %૮ ૮.7 666 2૬72 કક. 
ઈઝ શઝડ વક કકઝ “હદ 


હત 


દ _» %# "૮:2૦ 2 ૮7ક5૬227:2્#રટ 2 

“ઉહ *૭્ે--હ૧-ડ્ઃન્ઝઉઠુઝઝ 
ત્રિઇ 

71 72721.4૮2 6)0172 02122 ટ 2*૬૬૮૬-.2 ૭2 
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7 »ટઢૈદ્વા «૮,424 52722723 
(૧-4:₹₹ ૯%) 995 -2.5%8*8 ઝે ઝાક 
ત્રિઊી 


અલ્લઝાં અહ્સ-ન ફુલ્લ શયૂઈન્‌ ખ-લ-કહૂ વ બ-દ-અ 
ખલ્કલ્‌ ઈન્સાનિ મિન્‌ તીન. ષુમ્મ જ-અ-લ નસ્લહૂ મિન 
સુલાલતિમ્‌ મિમ્માઈમ્‌ મહીન. ષુમ્મ સવ્વાહુ વ ન-ફ-ખ 
ફીહિ મિર્રહિહી વ જ-અ-લ લકુમુસ્સમ્અ વલ્‌ અબ્સા-ર 
વલ્‌ અફઈદહ. કલીલમ્‌ મા તશ્છુરૂન- (સૂરએ સિજ્દહઃ: ૭થી ૯) 


અર્થ :'તેણે જે પણ વસ્ત બનાવી છે તે સોને ઘણી જ સરસ 
બનાવી અને તેણે ગારાથી માનવીના સર્જનની શરૂઆત કરી. પછી 
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તેની નસલને સત્ત્વ કાઢેલા તુચ્છ પાણીથી બનાવી, પછી તેને 
પૂર્ણ કર્યો અને તેની અંદર પોતાની રૂહ ફૂંકી દીધી અને તેમને 


કાન અને આંખો અને દિલ અપણ કર્યા, (પણ) તમે બહ્‌ જ થોડો 
શુક્ર કરો છો. 
ફઝીલત : જો કોઈ વ્યક્તિ અવલાદની નેઅમતથી મહરૂમ 


હોય તો તે અલ્લાહ પર ભરોસો રાખી પષ્કળ પ્રમાણમાં આ 
આયતનો વિદ કરે. 


(ઘ૯) અભબયભલોલળી છઠિફાઝત માટે 


“1 19 
ઝદ ઇઝગડક્્ઝા 
ન્ટ હેઇટઝ% છા [ડતો 


ફ-અકિમ્‌ વજ્હ-ક લિદ્દીનિ હનીફા. ફિત્રતલ્લાહિલ્લતી 
ફ-ત-રનન્‍્ના-સ અલય્હા. લા તબ્દી-લ લિ-ખલ્કિલ્લાહ. 
ઝાલિકદ્દીનુલૂ કય્યિમ્‌ૃ- વલાકિન્ન અક્ષરન્નાસિ લા યઅલમૂન. 
(સૂરએ રૂમ: ૩૦) 
અર્થ : માટે (હે નબી સલ. !) આપ એકાગ્ર થઇને પોતાનું 
મુખ આ દીનની તરફ રાખી કાયમ થઇ જાવ, એ ફિતરત પર જેના 
પર અલ્લાહે ઇન્સાનોને પેદા ક્યા છે. અલ્લાહની સર્જિત વસ્તુને 
બદલવી જોઈએ નહિ. આ જ સાચો દીન છે; પરંત ઘણા લોકો 
સમજતા નથી. 
ફઝીલત : જે માણસ એવું ચાહતો હોય કે એના તમામ 
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અવયવો જીવનભર દૃરસ્ત અને તંદુરસ્ત રહે તો તેણે આ આયતને 
દરરોજ ત્રણ વાર પઢીને પોતાના બદન પર દમ કરવો જોઈએ. 


(આગળ-પાછળ દુરૂદ શરીફ અવશ્ય પઢવું.) 


(૬0) પસૂતિ4દી આસાળી માતટેતો અમલ 


હઝરત અબ્દલ્લાહ ઇબ્ને અબ્બાસ (રદિ.)થી મવકૂફન્‌ 
રિવાયત છે કે આપે ઇરશાદ ફરમાવ્યો : જે સ્ત્રી માટે બાળકની 
પ્રસૂતિ (સુવાવૃડ) મશ્કેલ થઇ પડે, તો તેને નીચે દશાંવેલા 
કંલિમાત અને આયાતને કોઇ કાગળ પર લખી ઘોળીને 
પિવડાવવામાં આવે : 


2 હ 
૫51 હા૦*4૩00 ડના 5912 


2 


મ્શ્હ્ઝ [તિ શક ન્ડ મડ 
ર #ઝ જાઉ 5પ 


ત્ર 


કાડડ રડ “હ&દઈહકડ ન 
ખહર્ટ,યોકઝીટ્વહડ#દર 


બિસ્મિલ્લાહિરહમાનિરંહીમ 
લા ઈલા-હ ઈલ્લા હુવલ્‌ હલીમુલ્‌ કરીમ. સુબ્હાનલ્લાહિ વ 
તઆલા રબ્બિલ્‌ અશિલ્‌ અઝીમ. અલ્હમ્દુ લિલ્લાહિ રબ્બિલ્‌ 
આલમીન.-. કઅન્નહુમ્‌ યવ્મ યરવ્નહા લમ્‌ યલ્બસૂ ઈલ્લા 
અશિય્યતન્‌ અવ્‌ દુહાહા.... કઅન્નહુમ્‌ ચથવ્મ યરવ્ન મા 
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યૂઅદૂ-ન લમ્‌ યલ્બસૂ ઈલ્લા સાઅ-તમ્‌ મિન્નહારિન્‌ 
બલાગુન્‌ ફ-હલ્‌ યુહ્લફુ ઈલ્લલ્‌ કવ્મુલ્‌ ફાસિકૂન. 


અર્થ : અલ્લાહ તઆલા સિવાય કોઇ મા'બૂદ નથી, જે સહનશીલ 
(અને) દયાવાન છે. અલ્લાહ તઆલાની ઝાત પાક અને ઉચ્ચ છે, જે 
મહાન અર્શનો પરવરદિગાર છે.... સર્વ પ્રકારની તારીફ એક માત્ર 
અલ્લાહ તઆલા માટે જ છે, જે તમામ જગતોનો પાલનહાર છે.... 
જે દિવસે આ લોકો તે (કિયામત)ને જોશે તો તેમને એમ લાગશે કે 
(દુનિયામાં) માત્ર એક સાંજ યા સવાર જેટલું જ રોકાયા હતાં.... જે 
દિવસે આ લોકો તે (અઝાબ)ને જોઇ લેશે જેનો તેમને વાયદો કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે તેમને એમ લાગશે કે જાણે તેઓ દુનિયામાં દિવસની 
એક પળ કરતાં વધ રોકાયા ન હતાં અને વાત પહોંચાડી દેવામાં આવી. 
હવે નાફરમાન અને ફાસિક લોકો જ બરબાદ થશે. (બયહકી ફિદ્દઅવાત, 
તહ્‌ફ-એ-હફ્ફાઝઃ ૩૫૩, ફઝાઇલે હુફકાઝે કુઆંન : ૯૯૩) 


(૬૧) આયાતે શિફા 


સ જાહર 
ડક ક#છઠઝકડગક 
પા હહડ%ડડાફ) 555 હહ 
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કક ફહ ન 
(૪%) 9૦૪૧9: %9»0₹62-25ક42 
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દખ ન 
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721£.[0227 6 6 
ઉક »જક£ ્રશ્ક્ાક6૯% 
(4.6 


& ર 2 2 2, 
(ઉ*:₹૧,17*) પ 214 
નર 
દી 6 ટ 
(જઃ #) દક કિ શ્વ્ગહર ક તક 


જ ઝા મ 
નન અનન હુ 
હી કહ્યકકંડ5.5,$5)કઠ ઠછ્ટઝટ 


૮ હ 


262247૪/271272 6822 
દઇ તિટન 


આખિરતનો તોહફો [427] 


નન 
ન 4 ન 

ગુ ર ટઉજહા 29772 ૬2 ૦ ઝે 
બેમ્ઝ્કેન્કકઝાક્કાકટલંઝહું 


ઢી દ્વા 2 


(૭૮) સાંભળી લો ! જેણે મને પેદા ફરમાવ્યો છે, હિદાયતનો 
માર્ગ પણ મને તે જ બતાવશે. 

(૭૯) તે જ મને ખવડાવે છે અને પિવડાવે પણ તે જ છે. 

(૮૦) અને જ્યારે હું બીમાર પડું છું તો તેના જ શિફા આપવાથી 
મને તંદુરસ્તી હાસિલ થાય છે. 

(૮૧) મને મોત પણ તે જ આપશે અને ફરી જીવંત પણ મને તે જ કરશે. 

(૮૨) મેં અલ્લાહથી આશા લગાવી રાખી છે કે ઇન્સાફના દિવસે 
મારી ભૂલચૂકને તે જ માફ કરશે. 

(૮૩) હે મારા પરવરદિગાર ! મને દાનિશમંદી અને દાનાઇ 
(જ્ઞાન, ડહાપણ, બૃુદ્ધિમત્તા, સમજદારી) અપણ કર ! 
અને મને નેક લોકોની સાથે શામિલ ફરમાવી લે. 


(૮૪) અને ભવિષ્યમાં આવનારા લોકોમાં પણ મારી દઅવતની 
ચર્ચા સચ્ચાઈની બુનિયાદ પર જારી ફરમાવ. 


(૮૫) અને મને નેઅમતવાળી જન્નતનો વારસદાર બનાવી દે ! 
(સૂરએ “શઅરાઅ', આયત : ૭૮ થી ૮૫) 


ફઝીલત 


ઇમામે તરીકત અબુલ કાસિમ કરૈશી (રહમતલ્લાહે 
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અલયહે) ફરમાવે છે કે, 

“મારો એક છોકરો એટલો બીમાર થયો કે મૌતના નજીક 
પહોંચી ગયો. મેં હઝૂર (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ને ખ્વાબમાં 
જોયા. આપની ખિદમતે અકદસમાં છોકરાની હાલત બયાન કરી. 

આપ (સલ્લલ્લાહું અલયહે વ સલ્લમ)એ ફરમાવ્યં કે, “તે 
આયાતે શિફાથી મદદ કેમ લેતા નથી ?'' 


હં જાગ્યો અને વિચાર કયો તો આયાતે શિફા ૬ (છ) ઠેકાણે 
મળી, જેનું વર્ણન ઉપર થઈ ગયું છે.'' (મદારિજન્નબવ્વહ) 


“આયાતે શિફા' પઢીને દમ કરી દે તો પણ ઇન્શાઅલ્લાહ 
શિફા હાસિલ થશે. અલબત્ત, માસિકવાળી ઔરત જ્યાં 
સધી પાક ન થાય ત્યાં સૂધી કોઈના પર દમ ન કરે. હા, 
પાકી હાસિલ થયા પછી ઇજાઝત છે. 

%ૂ જો કોઇ ઔરત બીમાર હોય અને તે માસિકની હાલતમાં 
હોય, તો એવી બીમાર ઔરત પર તેનો પતિ, ભાઇ કે 
કોઇ હૈઝથી પાક ઔરત દમ કરે તો કંઇ વાંધો નથી. 

શ્ર દરેક મુસલમાન મદ અને ઔરત આ “આયાતે શિફા''ને 
યાદ કરી લે તો બેહતર થશે કે જેથી અચાનક જરૂરત પડવાથી - 
દુઆનો ઉપયોગ કરવામાં કોઇના મોહતાજ થવં ન પડે. 


% નાની નાની બીમારીઓ ઘરોમાં મોટા ભાગે લાહિક થતી 
રહે છે. એવા મોકા પર કોઇ પણ પાક સાફ મઈ કે ઔરત 
બીમાર પર “આયાતે શિકા' પઢીને દમ કરી દે તો પણ 
ઇન્શાઅલ્લાહ શિકા હાસિલ થશે. અલબત્ત, માસિકવાળી 
ઔરત જ્યાં સુધી પાક ન થાય ત્યાં સધી કોઈના પર દમ 
ન કરે. હા, પાકી હાસિલ થવા પછી ઇજાઝત છે. 

%્ૂ બીમાર જો કોઇ ઓરત હોય અને માસિકની હાલતમાં 
હોય, તો એવી બીમાર ઓરત પર તેનો પતિ, ભાઇ કે 
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કોઇ હૈઝથી પાક ઔરત દમ કરે તો કંઇ વાંધો નથી. 


નોંધ : શક્ય હોય તો ઉપર આપેલી દઆએ ઇબ્રાહીમ (અલયહિસ્સલામ)ને યાદ 
કરી લે અને દરરોજ જેટલી વખત ચાહે પઢી લે. 


(૬ર) અધ્યધ્ધ્ય....-સવાબ 


હઝરત હસન (રદિ.)એ રિવાયત કરી છે કે, માણસ કબ્રસ્તાન 


જાય અને આ દુઆ પઢે : 
1 


2૪ 


કડ્ક્યા ઈઝી 45૫55 હ ણ ક્ક્્ઝ 
ઠડા ઇદદવ્ડ#ાણહહ્ક#ર્ઝહ 
'હૂંઠહ%ડ૭૪૭રટકહટઇ 


અલ્લાહ્‌મ્મ રબ્બલ્‌ અજ્સાદિલ્‌ બાલિયતિ વલ્‌ 

ઈઝામિન્નખિરતિલ્લતી ખરજત્‌ મિનદ્દુનિયા વ હિ-ય 

બિ-ક મુઅ્મિનતન્‌ અદ્ખિલ્‌ અલય્હા રુહુમ્‌ મિન્‌ 
ઈન્દિ-ક સલામમ્‌ મિન્ની. 


જ 


-તો હઝરત આદમ (અલૈ.)થી લઇને તે વખત સાધી જેટલા 
મસલમાન મરણ પામ્યા હશે તે બધાં જ અલ્લાહ તઆલાથી એની 
બખ્શિશની દુઆ કરે છે અને ઇબ્ને અબિ દુનિયાની રિવાયતમાં 
છે કે, હઝરત આદમ (અર્લૈ.)થી લઇ (એ દુઆ પઢે) તે વખત 
સધી જેટલા મુસલમાનો મરણ પામ્યા છે અને મરશે તે બધાની 
સંખ્યા પ્રમાણે એને નેકી મળશે. 
(હવાલો : મૌત-કબ્ર અને બરઝખનો ખરો અહેવાલ) 
(મૌ. મુકતી અહમદ બેમાત સા. (રહ.)ની કિતાબ) 


નોંધ : આ તમામ દઆઓને પૂરા દિલથી અને પૂરા યકીનની સાથે પઢવામાં 
આવશે તો ઇન્શાઅલ્લાહ જરૂરથી ફાયદો થશે. 


દઆ માંગતા પહેલાં દઆની આગળ-પાછળ દરદ શરીફ અવશ્ય પઢવં. 


[430] આખિરતનો તોહફો 
(1) દુરદ શરીફો 

(૧) અવલાઇળી ડામિયાબી અતૉ ઈઝ્ઝત 

પ્રાય્ત ડરવા માઢટેણું બેહતરીન દુરૂઠ શરીફ 


હઝાર હ હૂ કહ" 
ડડ ઈઝડ હાદ, ડકા ક 


ક 


,હ01₹5]: ણ કણ 


ફાયદો : જો કોઈ માણસ ફજર અને મગરિબની નમાઝ પછી 
ઇંકોતેર વખત અને બીજી નમાઝો પછી સાત વખત આ દુરૂદ શરીફ 
પાબંદીથી પઢયા કરશે, તો અલ્લાહ તઆલા એને તથા એની 
અવલાદને સમાજમાં ઉચ્ચ, મોભાદાર અને ઇઝ્ઝતમય સ્થાન 

અપણ કરશે તથા એમને લોકપ્રિયતા નસીબ થશે. 
(ઝરીઅતુલ્‌ વસૂલ....૧૫૧) 


(2 છોક્શ કે છોકરીની શાદીમાં ઉદૂળાવતી 
રુકાલટને દૂર ડરવત્રાળું દુરૂઠ શરીફ 
હડઈ, ડી નથ 
% ડી કકાર હ હે કાક! હ 


«56165 પ ૦દડણઉડફં ક્ટ 
ત્ર 


દ્વ 


આખિરતનો તોહકો 


ળા (1 7૮ 
હડ।ક્૭ાક!૬૭ક્છાકાઈહ#ણ 
*#_૬9. 

“ખત૦૦- 


ફાયદો : જો કોઇ છોકરા કે છોકરીની શાદીમાં રૂકાવટ ઊભી 
થાય અને સગાઇ નક્કી ન થતી હોય અથવા સદંતર કહેણ 
(રિશ્તો) આવતું જ ન હોય, તો છોકરો કે છોકરી અને એની 
વાલિદહ સવારે ફજરની નમાઝ પછી તથા સાંજે મગરિબની 
નમાઝ પછી પાંચ સો (૫૦૦) વખત દુરૂદે ઇબ્રાહીમી પઢીને દુઆ 
કરે, તો અલ્લાહ તઆલા બહ જલદી નેક અને સારા રિશ્તાનો બંદોબસ્ત 
ફરમાવી દેશે અને રુકાવટ દૂર થઇ જશે. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૧) 


(3) ઘર અદો સફરમાં શોર-ડાકુઓથી 
ટિફાઝત ઘામવાળું મુજરરંબ દુરૂઠ શરીફ 


૪ હ] ડક ૭ ઠડ ડો 
ી દર્જ ડ ક્દ્ર્ડઠ ઠક હા ક 
શદઠટાહ#ઉઇઉૂ ડક 

ક 255 ૦] કક 5% 

૭૦25 ન 2ર 
ડી પ્રડક જડકાટડ્નાડ 
ખદ હ હા 5 ડડ (ઈ 
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ફાયદો: જો કોઇ માણસ ઘરેથી નીકળવા પહેલાં અથવા કોઈ 
મસાફિર પોતાના સફરમાં ૧૧ (અગિયાર) વખત આ દુરૂદ શરીફ 
પઢીને પોતાનાં બદન અને માલ--સામાન પર દમ કરી લેશે, તો 
દરેક પ્રકારની ચોરી, લૂંટફાટ, મારધાડ અને ડાકાટીથી અલ્લાહ 
તઆલા હિફાઝત ફરમાવશે તથા ઝાલિમ, ડાકૂ અને લૂંટારો એની 
તરફ નિગાહ પણ ઉઠાવી શકશે નહિ. તદૃપરાંત, રાતે સૂતા પહેલાં 
મકાનની ચારે તરફ આ દુરૂદ શરીકને દસ વાર પઢીને ફૂંકી દેશે, 
તો ઇન્શાઅલ્લાહ એ મકાન ચોરી, લૂંટફાટ અને ડાકાટીથી મહફૂઝ 
રહેશે અને કોઇ બદ નિય્યત એની તરફ મુખ પણ કરશે નહિ. 
મૃજરંબ (અનૃભવસિદ્ધ) અમલ છે. (ઝરીઅતલ્‌ વૃસૂલ....૧૫૮) 


(૪) ઇ્ઝ્ક ધકારના દર્દ અદળો અસાટ્ટય 


શૈમ (ડાયાબિટીસ-કેન્સર)દ્રા ઢિલારણ 
માતટેતું દુરૂઠ શરીફ 


7 1- ખન - તુ 1- ક જ ક ક. 
દાડ ડખકુ,્ક્*૫૭ ૯ 
છં 
“હઉ 

ફાયદો : કોઈ પણ પ્રકારના દર્દ અને બીમારીના નિવારણ 
માટે બીમાર પર આ દુરૂદ શરીફ પઢીને દમ કરે. એને પઢવાની 
પદ્ધતિ આ પ્રમાણે છે : આરંભ અને અંતમાં આ દુરૂદ શરીફ ત્રણ 
વાર પઢે અને દરમિયાનમાં સાત વાર સૂરએ ફાતિહા 
બિસ્મિલ્લાહ....સહિત અને ત્રણ વાર સૂરએ ઇખ્લાસ પઢીને 
બીમાર પર દમ કરી દે, તો તરત શિફા નસીબ થશે, 
ઇન્શાઅલ્લાહ્ુલૂ અઝીઝ. તદૃપરાંત, જો બીમારને અસાધ્ય રોગ 
લાગુ પડયો હોય અથવા બીમારી સખત હોય, તો આ દુરૂદ શરીફ 
આરંભ અને અંતમાં એક સો વાર પઢે. ડાયાબિટીસ અને કેન્સર 


આખિરતનો તોહફો [433] 


જેવા જીવલેણ રોગ માટે બહુ અકસીર છે. (ઝરીઅતુલ્‌ વસૂલ....૧૪૪) 


(ઘ) મુસ્તકિલ મિઝાજી (રિથિર-થિતાતા) 
ઘામાવા અદઢો સમયતદ્વા લેડફાઠથી બશલા 
માટેણું દુરૃઠ શરીફ 


(ન પા ્ ક ૬-2 
પ્ગગ્વ્૦ હં ૯૭૫55૯ હુ“ હક 
દ્ર 
4૫૬ (ત્ઈ્ન ્ત્ટ્ હાઇડ 
7. 2712૮ ૮:22 વિ હનેદવિ 
1205 
ન્ન કાઇ 1 હશો. રી 
ફાયદો: જે માણસ ફજરની નમાઝ પછી વઝીફારૂપે એક સો 
વખત આ દુરૃદ શરીફ પઢતો રહેશે, તો અલ્લાહ તઆલા એને 
દીની-દુન્યવી કામોમાં એકાગ્રતા અને મસ્તકિલ મિઝાજી 
(સ્થિર- -ચિત્તતા અને દંઢ નિશ્ચય) અતા ફરમાવશે. તદુપરાંત, 


એની બરકતથી સમય વેડફવાથી બચી જવાશે અને કામોમાં 
આસાની પેદા થઇ જશે. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૧૨૯) 


(૬) આંખોળી સઘ્યળી તકલીફો દૂર 
કરવા અહો આંખોની શેશળતી સતેજ 
ડરવા માઢેણું મુજબ દુરૂદ અ 
૭પ] કઝ ૬4.2 ઈ ખર હ હક 

ક્ડ્હરક કા 4550માં ક ડ્ર 


[4341] આખિરતનો તોહફો 


1- 
દ્વાંત્7 ત ત્4 


ત્ર દ્ધાત્્ *” »-..»/ૂ?૮7 2 ક “ ક» 
હક? ઇકડકકડફક્ય્ન્ડ્ડઝ 
લિ ક જપ 55 *2 ક. 
હ,*--5ગઞ્કકછહ-9 ક ૩ 
7ત૮4્ન વાં ક્ટ ન જી 2 9» ડે જ. 
હ ૧ઈઈઝ ૩5 કક કકક ગક! 
ન જ ઝદ ર 
કરશાડડ1%4 પૂ. ઝડ ક્કાહડ15 
(છાઇઇડ હડ હડ્કાઠ્દ 
2૭ ત્રિ ન દ્ધ શ્ર 


ફ્જ 


1 


1 જન 
કહ ક કુ 4ર 25 *“ાદડડુ 
1 ધ્ર 
ક્હ્ 5 24 ૭ રુ 


ફાયદો: જો કોઈ માણસ દરેક નમાઝ પછી ત્રણ વાર ઉપયુક્ત 
દુરૂદ શરીફ પઢીને આંગળીઓ પર દમ કરે અને આંખો પર ફેરવી 
લે, તો અલ્લાહ તઆલા આંખની એવી તકલીફ પણ દૂર ફરમાવી 
દે છે, જેનાથી ડૉક્ટરો લાચાર થઇ ગયા હોય. ઉપરાંત, આંખની 
દૃષ્ટિ પણ સતેજ અને પ્રકાશિત થઈ જાય છે. મુૃજરંબ- 
અનુભવસિદ્ધ અમલ છે. (ઝરીઅતલ્‌ વૃસૂલ....૧૪૦) 


(છ) પ્લેમ અતે કૉલેરા વમેરે 
બીમારીઓથી છઠિફાઝત 


રા 


ઇબ્ને ખતીબ (રહ.)એ બયાન ક્યું છે કે, નબીએ કરીમ 
સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ પર વધુ પ્રમાણમાં નીચે દ્શાવેલું 
દુરૂદ પઢવાથી પ્લેગ અને કૉલેરા (જેવી જીવલેણ બીમારીઓ)થી 
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કન. 


હિકાઝત થાય છે અને આ દુરૂદ આ પ્રકારની વિનાશકારી 


બીમારીઓને દૂર કરે (અલ્‌ કવ્લલ્‌ બદીઅ : કે 
હઝ ૫5 ્ 24 ૬-2 ઝક “2 ૮-5 દ 
ક્હ્રટ્ન્ન 540 હુ ઈ હડ; ન 


(૮) અબુભવસિન્દ્ર તિર્યાક-વઝીફો 


બુઝર્ગોમાંથી એક બઝર્ગે હઝરત શૈખ શિહાબુદ્દીન ઇબ્ને 
અરસલાન (જેઓ મહાન ઝાહિદ-ત્યાગી અને આલિમ હતા)ને 
સ્વપ્નમાં જોયા અને એમનાથી પોતાની બીમારીની ફરિયાદ કરી 
અને પોતાની તકલીક જણાવી તો એમણે ફરમાવ્ય : ત્‌ 
અનુભવસિદ્ધ વઝીફાથી ગાફિલ છે. આ દરદ શરીફ પઢયા કર. 
સૂઈને ઊઠયા પછી આ બુઝૃગેં આ દુરૂદ શરીફ વધુ પ્રમાણમાં 
પઢયું અને એમની બીમારી દૂર થડ ગઈ. (ફઝાઈલે દુરૂદ શરીફ) 


દરેક પ્લેગી-મરકી અને જીવલેણ બીમારી માટે અનુભવસિદ્ધ 
છે. દુરૂદ શરીફ આ છે 


“ટન દુઇ તી 
ક હન દ ઝક લ દ તુ 
ક 520% ખ્હુડ 
5 કક ડહુકાતડ9હું,ડ 
“કહું 


મે 


ર 
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(૯) કાશેબારમાં તરક્કી અનો માલદારી 
પ્રાય્ત ડરવા માતે દુર્લળા દુરૂદ ને 


“વ્કહ#ઝડ્બઝ)કક#૭ટડ્ક 
કહાર 55% હાંગઈ હ દદ ક 


ફાયદો : જો કોઇ માણસ પોતાના કારાંબારમાં તરક્કી તથા 
માલ-દોલતમાં વિપુલતા ચાહતો હોય, તો પાબંદીથી ફરસદના 
સમયે ત્રણ સો તેર વખત આ દરૂદ શરીફ પઢીને દુઆ કરે, તો 
ઇન્શા અલ્લાહ બહ્‌ જલદી માલી ખશહાલી (સમૃદ્ધિ) નસીબ થશે 
અને કારોબારમાં તરક્કી પ્રાપ્ત થશે. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૧૫૭) 


ક 


(૧૦) મત્રઘસંઇ રિશ્તા (વિવાઠઇ)નબી 
પ્રાદિત માટેતણું દુરૃડ શરીફ 


0 હકઉ,ઝઇડાધડકડ 
ખજબકાઇ, દ નન રન 


ફાયદો : ઝાહિર અને બાતિન (બાહ્ય અને આંતરિક) બન્ને 
રીતે બા-કમાલ અને મનપસંદ રિશ્તો (સગપણ) મેળવવા 
ઇચ્છતી વ્યક્તિ જો ઇશા પછી અથવા તહજ્જુદ વખતે ૧૧૦૦ 
(અગિયાર સો) વખત આ દરૂદ શરીફ પઢીને બારગાહે 
ઇલાહીમાં દઆ કરશે, તો અલ્લાહ તઆલા એની જાઇઝ 
દિલી મરાદને પૂરી ફરમાવશે અને એ રિશ્તાથી પરસ્પર 
ઉલફત અને મુહબ્બત નસીબ થશે (ઇન્શા અલ્લાહ). અમલની 
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મદ્દત એકાણુંં (૯૧) દિવસ છે. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૮૭) 


(૧૧) ઝાલતિમા શવહઠરતા ઝુલ્માથી નજાત 


અદો તંમઇસ્તીથી દિફાઝત ઘામાવા 
માતેતું મુજરરબ દુરૂઠ શરીફ 


હ5ડ્કકકઉઠ શ્ટ્“૭હ્ 


2૭ 


વશ દઉ; 
કક, સિ હડક 


ફાયદો : જો વામ મારઝૂડ અને અત્યાચાર કરતો હોય 
અથવા કોઇ માણસ તંગદસ્તી, નાદારી અને મોહતાજીનો શિકાર 
હોય, તો તે માણસ ફજરની નમાઝ પછી અથવા મગરિબ કે 
ઈશાની નમાઝ પછી ઈકોતેર (૭૧) વખત આ દરૂદ શરીફ 
પઢીને દઆ કરે, તો અલ્લાહ તઆલા પતિને પત્ની પ્રત્યે 
મહેરબાન કરી દેશે અને મોહતાજી તથા તંગદસ્તીથી મહફઝ રાખશે. 
(ઝરીઅતલ્‌ ર. મોકલ 


કા 


(૧૨) લોડધ્રિયતા અઢો દિલો ઉઘર અંછુશ 


મળવવા માઢેતું મુજ્બ દુરૂઠ શરીફ 
ઝવ શ્ર ત્ર તાત 7% ન 
કફ-:1કર પડ દક 5૦2% કી 


નિ દ્વંદ્વ ન 


2 કક (1 1% 
ક૭ડજ્ટહટક૧૪ણ છડ 5૭ બ્ર 
ડિ 2૬૨. ૬.2 1ડ“[4૬૭21 
કર ક553%કક સિ ડ,ડ૦દઠ્ડડળ 
દ્વ 
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શ2 ત્ર 
ઝહ્કાકકઇકઈકડ,ડકહદઠડ ડડ 


ધ્ર 


ક્પ્ક ર52 ઝક ૮4.2 કન હક 6 21)1 કપ 
ક ક ક 272૨ શ* 221 
હ#%ક્ક હઠ કગ 


2 
શ! હૂડ 


હક 85205 ટા 29% 
જા ર. કડ્હું હુ કક્કડ ક તિ ક્ટક્ફાક્ 


ફાયદો: આ દુરૂદ શરીફમાં વશ કરવાની અજીબ શક્તિ છે. 
જો કોઇ વ્યક્તિ દરેક નમાઝ પછી ત્રણ વાર આ દુરૂદ શરીફ 
પઢવાનો મા'મૂલ બનાવી લેશે, તો અલ્લાહ તઆલા એને લોકોમાં 
અજીબ મકબૂલિયત અને સત્તાધારીઓની નિગાહમાં મહબૂબિયત 
અપણ કરશે. તદૃપરાંત, જો કોઈ વ્યક્તિ અગિયાર વખત આ દરૂદ 
શરીફને ગુલાબના અત્તર પર દમ કરી ચહેરા પર મસળીને 
સત્તાધીશ કે ઈચ્છિત વ્યક્તિને મળે તો તે વ્યક્તિ કોઈપણ પ્રકારની 
આનાકાની અને દલીલબાઝી વગર એનું કામ કરી આપશે. 
ઇન્ટરવ્યૂમાં કામિયાબી માટે બહ્‌ અસરકારક છે. 
(ઝરીઅતુલ્‌ વુસૂલ....૧૮૧) 


હ 


(૧૩) દિલતી મળારમાણા અળો બ્લડ 
પ્રેશર માતે બા-બર્ડત દુરૂઇ શરીફ 


પકાર, ડક ક 
“હડ જ#;વઉડ 
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ફાયદો: જે માણસનું દિલ વારંવાર મૂંઝવણ અને ગભરામણ 
અનુભવતું હોય અને જે વ્યક્તિ પર અજાણ્યો કે અગોચર ખૌફ 
છવાયેલો રહેતો હોય યા જે માણસ બ્લડ પ્રેશરનો મરીઝ 
(રોગિષ્ઠ) હોય, તો ઉપરોક્ત દુરૂદ શરીફ દરરોજ ફજર અને 
મગરિબની નમાઝ પછી ૩૧૩ (ત્રણ સો તેર) વખત પઢીને છાતી 
પર ફૂંક મારે અને અડધા કપ પાણી પર દમ કરીને પછી એ 
પાણી પીતો રહે, તો ઈન્શા અલ્લાહ બહુ જલદી પીડામાં રાહત 
અને તંદુરસ્તી નસીબ થશે તથા દિલી ઇઈત્મીનાન નસીબ થશે. 

આ દુરૂદ શરીફ દિલના રોગમાં અત્યંત અકસીર છે. 
(ઝરીઅતુલ્‌ વસૂલ ઇલા જનાબિરંસૂલ સલ. : ૯૮) 


(૧૪) ફળ-ફૂલ, મોસમી ઘાડ અદ અળદ્વાજઢો 
જીવર્જતુઓ તથા ખેતીલક્ષી બીમારીઓથી 
બચાવવાળું ઉમદા દુરૂઠ શરીફ 


ફાયદો : જો ખેતીનું વાવેતર કરવા પહેલાં ૧૪૧૪ (ચોદ 

સો ચૌદ) વખત આ દુરૂદ શરીફ પઢી, પાણી પર દમ કરીને 

ખેતરમાં છાંટવામાં આવશે, તો ખેતીનો પાક ખેતીલક્ષી 

બીમારીઓથી ઇન્શા અલ્લાહ મહફૂઝ રહેશે. ઉપરાંત, દરેક 

નમાઝ પછી ખેડૂત આ દૃરૂદ શરીફને ૨૧ વાર પઢીને દુઆ 
કરતો રહેશે, તો ફસલમાં ખૂબ બરકત અને તરક્કી થશે. 

(ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૧૨૧) 
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(૧૫) ઘતિ-ઘત્નીમાં મિસાલી મુઇબ્બત 


અદઢો ઉલફત ઘેદા ડરવા માતે અજીબ- 
ચવિત્ર દુરૂઠ શરીફ 


હઝ્રઇ# દા, કડક્કહદઠ્ડડડ 


“ઝંઝઝણઉદઉૃઇકઈકઝડ ડી. 


ફાયદો : પતિ-પત્નીમાં બેમિસાલ ઉલફત અને મહબ્બત 
પેદા કરવા ચાહતા હોય અથવા બન્નેમાંથી કોઈ એક નારાજ હોય 
અને એને રાજી કરવાનો ઇરાદો હોય તો ફૂલો કે મશ્ક-અંબરની 
ખુશ્બૂ પર અથવા કોઇ પણ પ્રકારની ખશ્બૂ પર આ દરૂદ શરીફ 
૪૫૦ વાર, ૪૧ દિવસ સધી દમ કરીને બન્ને પતિ-પત્ની સૂંઘશે તો 
ઇઈન્શા અલ્લાહ બન્ને એક-બીજાને ખૂબ ચાહવા માંડશે. આ અમલ 
મુજર્રબ (અનભવસિદ્ધ) છે. જો ઈચ્છિત વ્યક્તિ દૂર હોય તો ખાંડ પર 
દમ કરીને કીડીઓને નાખી દો, તો ઇન્શા અલ્લાહ પતિ-પત્નીનાં 
દિલ એક-બીજા તરફ આકર્ષાવા માંડશે. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ....૧૪૫) 


(૧૬) યોતાળણું મડાઢ બતાવવા માતે 


મુજર્રંબ દુરૂદ શરીફ 


ધ્ર પ્રક ઝત 


022 064 


ફાયદો : જે માણસ પોતાનું ઘર બનાવવા યા પ્રાપ્ત કરવા 
ચાહતો હોય તો ઉપરોક્ત દરદ શરીફ જુમ્અહના દિવસે અસરની 
નમાઝ પછી એક હજાર (૧૦૦૦) વાર પઢીને દુઆ કરશે, તો અલ્લાહ 
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તઆલા માત્ર પોતાના ફઝલો-કરમથી એના (આગવા) ઘરનો ઈન્તિઝામ 
ફરમાવી આપશે અને રહેઠાણના સિલસિલામાં તે કદાપિ પરેશાન 
થશે નહિ, ઈન્શા અલ્લાહ. (ઝરીઅતલ્‌ વસૂલ ઈલા જનાબિરંસૂલ સલ.....૧૪૮) 
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% બિસ્મહી તઆલા % 


કુઅન અને હદીસબી રોશનીમાં 


એઅતિકાકના સંઘૂર્ણ 
મઆઈલ 


મુફતીયાને કિરામના તસ્દીકનામા સાથે 


# «ન 1 કનુ ી 2 
નહમદુહુ વ નુસલ્લી અલા રસૂલિહિલ કરીમ. 


રમઝાનુલ મબારકકે આખરી અશરહકા એઅતિકાફ 
સુન્નતે મુઅક્કદહ હેં ઓર રમઝાનુલ મુબારકકી બરકતોં, 
રહમતોં ઔર સબસે બળ્હ કર શબે કદ્રકે હસૂલકા બહત 
આસાન તરીકા હે. મદીના મુનવ્વરહ તશરીફ લે જાનેકે બા'દ 
હઝૂરે અકદસ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)ને પાબંદીસે 
ઈસ પર અમલ ફરમાયા, લિહાઝા ઈસ સન્‍નત પર અમલ 
કરનેકા જઝબા ઓર શોક પૈદા કરના ચાહિએ. 


અલ્હમ્દ લિલ્લાહ, બહતસે અહલે ઈમાન બળે શૌકસે ઈસ 
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સુન્નત પર અમલ કરતે હૈં, મગર એઅતિકાફકે મસાઈલસે 
નાવાકિક હોનેકી વજહસે સહીહ એઅતિકાકફ ઔર ઈસકી 
બરકાતસે મહરૂમ રહતે હૈં. મોલાના રફઅત કાસિમી સાહબ 
(દા.બ.)ને મુખ્તલિફ મુઅતબર ફતાવાસે એઅતિકાફકે જરૂરી 
મસાઈલ જમા કરકે એક રિસાલહ મરત્તબ કિયા, જિસકા નામ 
''મુકમ્મલ વ મુદલ્લલ મસાઈલે એઅતિકાફ'' હૈં, હમારે 
દોસ્ત જનાબ નિસાર અહમદ વાઘબકરીવાલૉંને ઈસકી 
ઈફાદિયત વ અહમિયતકા એહસાસ કરતે હૂએ ગૃજરાતીમેં 
ઈસકા તરજુમા કિયા હૈ. બા'ઝ બા'ઝ મકામાતસે ઈન્હૉને 
અહકરકો સનાયા. માશાઅલ્લાહ, અચ્છા તરજમા કિયા હૈ 
ઓર યહ રિસાલહ ઈસ કાબિલ હૈ કે હર મુઅતકિફ ઈસકા 
મૃતાઅલા કરે ઔર ઈસકે મૃતાબિક અમલ કરે. 


દુઆ કરતા હૂં અલ્લાહ તઆલા ઈન્કી મેહનત કબૂલ 
ફરમાએ ઓર અપની રઝા નસીબ ફરમાએં ઔર ઉમ્મતકો 
ઈસસે ખૂબ ફૈઝ પહંચાએ, આમીન ! બ-હુરમતી સય્યિદુલ 
મુસલીન. સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ આલિહી વ સહબિહી 
વ સલ્લમ. 


સચ્યિદ મક્તી અબ્દ્રછીમ લાજપરી (રહ.) 
જ્ઝ શ્ઝ જને 


મુન્શી સ્ટ્રીટ, રાંદેર, જિ. સુરત (ગુજરાત) 
૧૮-૦૧-૯૦ 


અહકર : મન્દરજહ બાલા થઝમૂનસે પૂરી તરહ મત્તફિક હૈં, 


ઈકરામુલ હક ગૃફિર લહૂ 
(૯/૯ «૭૪૨% છ. 
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મુફ્તી : જામિઅહ હુસૈનિય્યહ, રાંદેર, 
સુરત-૩૯૫પ ૦૦૫ 


બિસ્મિલ્લાહિરંહમાનિરંહીમ 


હામિદવ વ મુસલ્લિયંવ વ મુસલ્લિમા. 


એઅતિકાફના મસાઈલ અંગે વિવિધ ફતાવાઓની 
કિતાબોમાંથી મસાઈલ સંપાદિત કરી મૌલાના રિફાઅત 
કાસિમી સાહબે ''મસાઈલે એઅતિકાફ'' નામી કિતાબ ઉદૂમાં 
તૈયાર કરી. છે તે ઉદૂ મસાઈલનું ગુજરાતી ભાષાંતર જનાબ 
નિસારભાઈ વાઘબકરીવાલા સાહબે કયું છે. નિસારભાઈએ 
ગુજરાતી કિતાબ તહકીક માટે કહયુ. આ ગુજરાતી 
ભાષાંતરમાં એઅતિકાફના મસાઈલની સમજૂતી લખી છે. 
મજકૂર કિતાબ ઘણી જ ઉપયોગી, લાભદાયક અને અમલ 
કરવાને પાત્ર છે. એમાં ઘણી જ બેહતરીન, જાણવાજોગ અને 
અમલ કરવા લાયક એઅતિકાફ વિશે જરૂરી મસાઈલ જમા 
કરવામાં આવ્યાં છે, દરેક મુઅતકિફે જરૂર એનો અભ્યાસ 
કરવા અમારી ખાસ ભલામણ છે. 


નાચીઝ, 

ઈસ્માઈલ વાડીવાલા 

ગુફિર લહૂ 

મુફતી જામિઅહ હુસૈનિયહ-રાંદેર, સુરત 
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એઅતિડકાફ શું છે ? 


રોઝા (અપવાસ) દ્વારા મનૃષ્યની સાયકોલોજી 
(નફસિયાત)ને ઠરેલપણું લાવી એને શરીઅતના કામો કરવા 
લાયક બનાવ્યા હતાં. હવે જ્યારે વીસ દિવસ એ પ્રમાણે 
વિતાવ્યા જાણે રૂહાની દવાનો એક કોર્સ પૂરો થયો તો હવે 
અલ્લાહ તઆલાએ ઈચ્છયું કે, મારો બંદો મારા સિવાય આખી 
સૃષ્ટિથી સંપૂર્ણ અલગ થઈ, મેલજોલ છોડી મારા જ દ્વારે 
(દરવાજે) આવી પડે અને મારા સિવાય બીજા કોઈથી સંબંધ 
ન રહે, 


રોઝામાં વ્હાલી પત્નીને ફકત દિવસ પૂરતી છોડાવી હતી 
જ્યારે બંદો એમાં પાર ઉતર્યો તો હવે દિવસ-રાત તેનાથી 
અલગ કરી તેની દરેક એકાંતની પળો પોતાને માટે જ કરી 
લીધી ને જણાવ્યું કે ખાવું, પીવું, સૂવે, આરામ કરવું-બધૂં જ 
અમારા દરવાજે જ કરો અને અમારી યાદ જે અત્યાર સુધી 
દુન્યાના કામધંધાની સાથે સાથે કરતા હતા હવે બધાંથી અલગ 
રહી મારી મસ્જિદોમાં જ થયા કરે, જેથી દુનિયાના ગંદા 
વાતાવરણથી અલગ એકાંતમાં રહેવાથી અમારી મૃહબ્બત 
તમારા દિલમાં ઘર કરી જાય અને તેના ઉપર હવે હુકૂમત રહે 
તો ફક્ત એક અલ્લાહ વાહિદ વ કહહારની. (રમઝાન કયા 
હે, સફા-૧૪૦) એઅતિકાક કરવાવાળાની મિસાલ એવી છે 
કે કોઈ વ્યકિત કોઈના દરવાજે જઈ પડે અને કહે કે હં 
ટળવાનો નથી જ્યાં સધી મારી દરખાસ્ત કબૂલ થશે નહિ. 


/જકજ %છે &% જેટ કદ*%7કઝ 7૪ 
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જો આ પ્રમાણે જ થાય તો પત્થરદિલ પણ પીગળી જ જાય. 
અલ્લાહ જલ્લ શાનહૂની કરીમ ઝાત તો બખ્શિશ માટે બહાનું 
શોધે છે, બલકે બહાના વગર રહમત વરસાવે છે, જેથી કોઈ 
વ્યકિત અલ્લાહ તઆલાના દરવાજે દૃનિયાથી કપાઈ જઈ પડે 
છે તો તેના આવકારમાં શી ઢીલ હોઈ શકે અને જો અલ્લાહ 
જલ્લ શાનહ જેનો મરતબો બુલંદ કરે તો તેના ભરપૂર ખઝાના 
વિશે કોણ કહી શકે ? 


તદ્‌ઉપરાંત, મુઅતકિફની દરેક પળો ઈબાદતમાં ગણાય 
છે કે વ્યકેત સૂતાં જાગતાં દર વખત ઈબાદતમાં ગણાય છે 
અને અલ્લાહ તઆલાની નઝદીક છે. હદીસ શરીફમાં છે કે, 
જે મારા તરફ એક હાથ નજદીક હોય છે તો હં તેનાથી બે 
હાથ નઝદીક હોઉં છું અને જે મારી તરફ (ધીમેથી પણ) ચાલે 
છે તો હેં તેની તરક દોડીને આવાં છું, જેથી તેમાં અલ્લાહના 
ઘરે ધામો નાખવો છે અને કરીમ મિઝબાન હંમેશા ઘરે 
આવવાવાળાનો ઈકરામ કરે છે. તદ્‌ઉપરાંત, અલ્લાહ 
તઆલાના કિલ્લામાં હિફાઝત થાય છે કે દશ્મનની પહોંચ 
ત્યાં સુધી નથી. તદ્‌ઉપરાંત, એઅતિકાફમાં આમતેમ આવવા 
જવાનું કે કોઈ કામકાજ હોતું નથી, જેથી ઈબાદત અને કરીમ 
માલિકની યાદ સિવાય કોઈ કામ પણ હોતું નથી. 


(ફઝાઈલે રમઝાન, પેજ : ૫૧) 


એઅતિકાફતો સવાબ 


જો ફક્ત અલ્લાહ તઆલાને રાજી કરવા માટે જ 
એઅતિકાફ કરવામાં આવે તો ઘણી જ ઊંચી અને અઝીમુશ્શાન 
ઈબાદત છે. રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
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એઅતિકાફ માટે ઘણી જ તકેદારી રાખતા. ઈમામ ઝહરી 
(રહ.) કહે છે કે, રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ 
સલ્લમ) ઘણાં કામો કયારેક કરતા અને કયારેક છોડી પણ 
દેતા, પરંતુ જ્યારથી મદીના મૃનવ્વરહ તશરીફ લાવ્યા, છેલ્લા 
શ્વાસ સુધી કયારેય પણ રમઝાનના છેલ્લા દસ દિવસનો 
એઅતિકાફ છોડયો નથી. (અલબત્ત, બે વખત અમુક કારણસર 
છોડયો હતો, પરંત પાછળથી તેની કઝા ફરમાવી હતી), પરંત 


આશ્ચર્યની વાત છે કે લોકો સંપૂર્ણ રીતે તેની પાબંદી નથી 
કરતા. 


એઅતતિકાફ કરવાવાળા વિશે રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ્‌ 
અલયહિ વ સલ્લમ)ન્‌ં ફરમાન છે કે, 'હવાયઅકી 
ફઝઝુનુબ-લ યજરી લહૂ મિનલ હસનાતિ ક આમિલિલ 
હંસનાતિ કુલ્લિહા'' અથાત : એઅતિકાફ કરવાવાળો 
ગુનાહોથી (પાપથી) બચે છે અને તેના માટે (વગર કર્યે) 
તેટલી જ નેકી (પણ્ય) લખવામા આવે છે જેટલી 
કરવાવાળાની લખવામાં આવે છે. 


ખુલાસો : આ હદીસમાં એઅતિકાફના બે મોટા 
ફાયદા વણવિવામાં આવ્યાં છે 


(૧) એક એ કે વ્યકિત ગુનાહ (પાપ)થી બચે છે. જાહેર વાત 
છે કે માણસ જ્યાં પણ બેસે છ ત્યાં દરેક પ્રકારના લોકોથી 
મળવાનું થાય છે અને પછી દૃતિયાભરના કિસ્સા- 
ઝઘડાનો સામનો થાય છે. તેમાં સા્ચં-જૂઠ, ગીબત, 
બોહતાન (તોહમત) વગેરે વગેરે જરૂર હોય છે. બચતાં 
બચતાં પણ માણસ પોતાના માહોલથી ભાગ્યે જ બચે છે, 
પરંતુ મસ્જિદમાં બેસી માણસ આ દરેક ઝઘડાથી બચી 
જાય છે. બીજી ઘણી જ કામની વાત જાણવા મળી કે ઘણી 
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બધી નેકીઓનો સવાબ વગર કર્યે જ મફતમાં મળ્યો. વાત 
એમ છે કે, અલ્લાહ તઆલા આપવા માટે બહાના શોધે 
છે કે ક્રોઈ બહાનું મળે કે જેથી બંદાનો સન્‍માન કરં. એવં 
માલમ પડે છે કે અલ્લાહ તઆલાએ આપવાનું નક્કી કરી 
લીધું છે, પરંતુ કોઈ ને કોઈ બહાનાથી આપવા ચાહે છે. 


એઅતિકાફવાળો જો કે ઘણાં નેક કામ દા. ત. જનાઝાની 
નમાઝ પઢવી, બીમારની ઈયાદત, એ કારણે નથી કરતો કે તે 
મસ્જિદમાં ઘેરાયેલો છે, જેથી કયાંક એ એમ ન વિચારી બેસે 
કે મેં તો એઅતિકાફ કર્યો અને સારા કામો કરવાની 
ઈબાદતોથી વંચિત રહી ગયો એટલે અલ્લાહ રબ્બુલ ઈઝઝતે 
આ બધા સવાબો વગર કર્યે જ આપી દીધાં. કેટલો સુંદર મોકો 
છે. હોય શકે છે કે, માણસ એઅતિકાફ ન કરત તો આટવની 
નેકી પણ ન કરી શકત, જેથી એઅતિકાફના લીધે તેને આ 
સવાબો પણ મળે છે. 


(૨) એઅતિકાફ અશરીન ફી રમઝાન કહજ્જતઈની વ 
ઉમરતઈન (રવાહ બયહકી સિરાજુમ્મૃનીર) 


અર્થાત્‌ : રમઝાનના છેલ્લા દસ દિવસના એઅતિકાફનો 
સવાબ બે હજ અને બે ઉમરહ બરાબર છે. 


ખુલાસો : કદર કરવાવાળાની જરૂરત છે. જો કે દુનિયાનો 
કોઈ નફો શું તેનો દસમો હિસ્સો પણ આપણને દેખાય જાય 
છે તો પણ આપણે ખૂન પસીનો એક કરીને પણ તેને પ્રાપ્ત 
કરીએ છીએ, પરંતુ દીનના કામોની અમારી નજર સમક્ષ કોઈ 
કિંમત રહી નથી, જેથી એનાથી પણ મોટો નકો સાંભળીને 
અમારા કાન પર જુ સદ્ધાં ચાલતી નથી. એક લાંબી હદીસનો 
ટૂંકસાર એ છે કે, જે વ્યકિત અલ્લાહ તઆલા માટે એક 
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દિવસનો એઅતિકાફ કરે છે તો અલ્લાહ તઆલા જહન્નમને 
તેનાથી જમીન અને આસમાનનું જે ચંંતર છે તેટલું દૂર કરી 
દે છે. જાણે જહન્નમંથી એને કાંઈ લેવાદેવા જ નથી, પરંત 
આપણામાંથી કેટલાં હશે જેને આ ફાયદા અને સવાબ 
સાંભળી દિલમાં શોખ અને ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય છે કે 
આવવાવાળા રમઝાનમાં એઅતિકાફ માટે તૈયાર થાય. 


એક સંદર તરીકો આ સવાબ હાસિલ કરવા માટે સહેલો 
એ છે કે, પાંચેવ વખતની નમાઝ માટે મસ્જિદમાં દાખલ થાય 
તો એઅતિકાફની નિય્યત કરી લે. જ્યાં સધી મસ્જિદમાં 
રહેશે, જો શાંત બેસી રહેશે તો પણ એઅતતિકાફનો સવાબ 
મળતો રહેશે. જો કર્આંન શરીફ કે તસ્બીહ પઢશે તો તેનો 
સવાબ અલગ મળશે. 

(રમઝાન ક્યા હૈ ? પેજ-૪૪, શહે બુખારી, જિ. પ, 


પેજ-૩૭૧, સનને ઈબ્ને માજહ, પેજ-૧ર૮) 


'એઅતિકાફની રૂહ (અસલ)'' હાફિઝ ઈબ્ને કથ્યિમ 
(રહ.) ફરમાવે છે કે, એઅતિકાફનો મકસદ પાક હસ્તી સાથે 
મેળાપ કરવાનો છે કે બધી જ જરૃરિયાતોથી હટીને તેના 
બદલામાં તે પાક હસ્તી સાથે જોડાઈ જવું અને તેના સિવાય 
બધાંથી અલગ થઈ અલ્લાહની પાક હસ્તી સાથે મૃહબ્બતમાં 
સમાઈ જાય. અહીં સધી કે સૃષ્ટિની માયાને બદલે અલ્લાહ 
તઆલાની મહબ્બત થઈ જાય. આ મુહબ્બત કબરની 
ગભરાહટ વખતે કામ આવશે કે જ્યારે તે દિવસે અલ્લાહ 
તઆલાની પાક ઝાત સિવાય કોઈ મદદગાર કે દિલ 
બહેલાવવાવાળો નહે હશે. જો દિલ એનાથી પરિચિત હશે 
તો કેટલા આનંદમાં સમય પસાર થશે. 


(ફઝાઈલે રમઝાન : પેજ : ૫૧) 
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એઅતિકાફદ4ી હિકમત અદો ફાયદા 


એઅતિકાફમાં શરીઅતના હકમ પ્રમાણે એમાં ફાયદા 
હોવાથી અહીં લખવામાં આવ્યા છે : 


(૧) જો કક્ત એટલાં જ કહી દેવામાં આવે કે, ફક્ત એવી 
જગ્યાએ દસ દિવસ પસાર કરી દો કે જ્યાં પક્ષી પણ ફરકી 
ન શકે તો જાહેર છે કે, ત્યાં શાંતિ અને એકાંત વધારે મળ 
શે, પરંત શં ફાયદો કે જ્યારે મનષ્ય મટી મનૃષ્યમાંથી 
જંગલી જાનવર થઈ જાય અને ખરાબ લોકોના સંપકમાંથી 
બચવાના શોખમાં સારા લોકોના સંપકથી પણ વંચિત રહી 
જાય. એટલે જ અલ્લાહ તઆલાએ એઅતિકાફ માટે 
મસ્જિદને પસંદ કરી, કેમ કે ખરાબ માનસ ધરાવતા લોકો 
તો મસ્જિદમાં આવશે નહિ, જેમની સોહબત નુકસાનકારક 
હોય. હંમેશા નમાઝી પરહેઝગાર અને તહજ્જુદગૃઝાર 
લોકોથી જ વાસ્તો પડશે, તેમનાથી મળવાનું અને વાતચીત 
કરવાન થશે. જેમની સોહબત ઘણી જ ફાયદાકારક 
નીવડશે, જેથી એ જ કારણે આવી મસ્જિદમાં જ્યાં પાંચ 
વખતની નમાઝ થાય છે ત્યાંનો હકમ કર્યો. જો કોઈ વેરાન 
મસ્જિદમાં કે જ્યાં માણસનો દૂર દૂર સધી પણ પત્તો ન 
મળે ને સારી સોબતથી વંચિત રહે. 


(ર) એઅઆતિકાફમાં વ્યકિતને એકાંત મળી જાય છે અને દિલ 
દુનિયાની ફિકરોથી ખાલી થઈ જાય છે. માણસમાં અંદર 
કે બહાર અલ્લાહ તઆલાથી ઢટાવવાવાળી જે વસ્તઓ 
હશે તે એકાંતના લીધે ધીરે ધીરે દૂર થઈ જશે અને દિલ 
સંપૂર્ણ દુનિયાના વિચારોથી ખાલી થઈ અલ્લાહ તઆલા 
તરફ ધ્યાન કેન્દ્રિત કરશે અને તેનામાં ઈબાદતોની બરકતો 
અને નૂર મેળવવાની આવડત કેળવાઈ જશે. 
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(૩) લોકોથી મળવામાં કે કામધંધામાં માણસથી જે નાની મોટી 
ભૂલો થઈ જાય છે, એઅતિકાફમાં તેનાથી માણસ બચશે. 


ક્‌ 


(૪) અલ્લાહ તઆલા ફરમાવે છે કે, ''જે વ્યકિત મારા તરફ 
એક હાથ આવે છે તો હં તેના તરફ બે હાથ પાસે થાઉ છું 
અને જે મારા તરફ ચાલીને આવે છે, હં તેના તરફ દોડીને 
તેને સમેટી લઉં છું.'' અને એઅતિકાફવાળો તો પોતાના 
ઘરબાર છોડીને ફકત મારા નજદીક જ નથી આવતો, પરંત 
અલ્લાહપાકના દરવાજે આવીને પડે છે. તો હવે તમે જ 
વિચારો કે અલ્લાહ તઆલા કેટલો નજદીક અને કેટલો 
મહેરબાન થશે. 


(૫) શરીફ લોકો પોતાના ઘેર આવનાર મહેમાનની ઈઝઝત 
અને સેવા કરે છે, તો શં કરીમોના કરીમ અને મહેરબાનોનો 
મહેરબાન અલ્લાહ તઆલા ઈઝઝત અને આવકાર નહિ 
આપે? 


(૬) શયતાન મનૃષ્યનો પણ દુશ્મન છે, પણ જ્યારે માણસ 
અલ્લાહના ઘરમાં હોય છે તો જાણે તે મજબૂત કિલ્લામાં 
છે. શયતાન્દ તેનું કાંઈ પણ બગાડી શકતો નથી. 


(૭) ફરિશ્તાઓની દરેક પળ ઈબાદત અને અલ્લાહ તઆલાની 
યાદમાં હોય છે. મુઅમિન બંદો પણ એઅતિકાકફમાં બેસી 
પૂરો સમય અલ્લાહ તઆલાની યાદમાં છે અને 
ફરિશ્તાઓનું મળતાપણું કરી રહયો છે અને ફરિશ્તા જો કે 
અલ્લાહ તઆલાની ઘણી જ નજદીક છે, જેથી આ બંદો 
પણ અલ્લાહ તઆલાની નજદીકી પ્રાપ્ત કરી રહયો છે. 

(૮) નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ) ફરમાવે 


જ 


છે કે, જ્યારે માણસ નમાઝના ઈન્તિઝારમાં રહે છે, તો 
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તેને નમાઝનો સવાબ મળે છે. એઅતિકાફમાં આ સવાબ 
ચોક્કસ પ્રાપ્ત થાય છે. 

(૯) જ્યારે માણસ એઅતિકાફમાં રહે છે, તો તેને ઈબાદતનો 
સવાબ મળતો રહે છે. ''જો શાંત બેસી રહે કે સૂઈ રહે કે 
પછી પોતાના કોઈ કામમાં તલ્લીન હોય.'' 


(૧૦) એઅતિકાકવાળો દરેક મિનિટ-દરેક ક્ષણ ઈબાદતમાં છે 
તો શબે કદ્ર પ્રાપ્ત કરવાનો આનાથી વધારે સુંદર તરીકો 
કોઈ નથી, કારણ કે જ્યારે પણ શબે કદ્ર આવશે તો આ તો 
ઈબાદતમાં જ હશે. 


(રમઝાન કયા હૈ ? પેજ-૧૪૬, મિશ્કાત શરીફ જિ. ૧, 
પેજ-૬૮) 


એઅતિકાફતી શરતો 


જા ગ 


(૧) જે મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવો હોય તો તેમાં પાંચેય 
વખતની નમાઝ જમાઅત સાથે થતી હોવી જોઈએ. 


(૨) એઅતિકાફની નિય્યતથી થોભવું, કારણ કે વગર 1નિય્યતે 
અને વગર ઈરાદે થોભવાથી એઅતિકાફ નથી થઈ જતો, 
કેમ કે નિય્યતનું ચોક્કસ હોવા માટે નિય્યત કરવાવાળાનું 
મસલમાન હોવં જરૂરી છે, જેથી અક્કલ અને ઈસ્લામની 
શરત હોવું પણ નિય્યતના બદલામાં આવી ગયું. 


(૩) સ્ત્રીએ હૈઝ (માસિક) તથા નિફાસથી પાક હોવું અને 
જનાબત (નાપાકી)થી પાક હોવું, બાલિગ (પખ્ત) હોવું 
કે પુરૃષ હોવું એઅતિકાફ માટે જરૂરી નથી. નાબાલિગ, 
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પરંતુ સમજદાર સ્ત્રીનો એઅતિકાફ દુરસ્ત છે. 


(ઈલ્મુલ ફિક્હ ભાગ-૩, પેજ-૮૪, બેહિશ્તી ઝેવર ભાગ-૧૧, 
પેજ-૧૨૭, હવાલો શહે તનવીર ભાગ-૧, પેજ-૧૫૫) 


મસ્અલહ : મસ્જિદની છત મસ્જિદની હદમાં આવે છે, 
જેથી મુઅતકિફ મસ્જિદની છત પર આવી જઈ શકે છે, પણ 


તેનો ઉપર જવા માટેનો દરવાજો મસ્જિદમાંથી હોવો જોઈએ, 
જો દરવાજો બહાર હોય તો જવં નહિ, 


મસ્અલહ : મસ્જિદનો પૂરો હિસ્સો મસ્જિદમાં જ ગણાય, 
પણ એઅતિકાફના બયાનમાં જ્યાં જ્યાં મસ્જિદ શબ્દ આવે 
એટલે સમજવું કે મુકર્રર કરેલી નમાઝ કે સજદા કરવાની 
જગ્યા જે અંદરનો ભાગ વરંડો સહન વગેરે છે. વૃુઝૂખાના, 
ગુસલખાના એ બહારનો ભાગ છે. (બહર્‌્રાઈક) 


મસ્અલહ : મુઅતકિફ વઝૂખાના ઉપર વુઝૂ કરવા જઈ 
શકે છે, પણ ખાસ કુલ્લી કરવા કે હાથ ધોવા કે વાસણ ધોવા 
જઈ શકતો નથી. (બહરુરરાઈક) 


મસ્અલહ : બહમાળી મસ્જિદમાં કોઈ પણ માળ ઉપર 
મઅતકિફ જઈ શકે છે. એઅતિકાફ કરી શકે, પણ સીડી 
મસ્જિદમાં હોવી જોઈએ, સીડીના પઝાથિયા બહાર હોય તો 
ન ચાલે. હા, એના વગર છૂટકો જ નથી તો બેસવા પહેલાં 
નિય્યત કરી લે તો જઈ શકે છે, તેને ઈસ્તિસ્ના કહે છે. 
જુમ્આની નમાઝ માટે નિય્યત કરવી જરૂરી નથી. શરીઅતે 
તેને ઈજાઝત આપી છે. (શામી) 
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એઅતિકાફદા। પ્રડારે 


એઅતિકાકના ત્રણ પષકારો છે 


(૧) વાજિબ એઅતિકાફ, (ર) સુન્‍્નતે મુઅકકદહ 
એઅતિકાફ અને (૩) મુસ્તહબ એઅતિકાફ. 


(૧) વાજિબ એઅતિકાફ : જો કોઈએ મન્નત (નઝર) 
માની હોય, કોઈથી સંબંધ પણ ન હોય, જેમ કે કોઈ વ્યકિત 
કોઈ જાતની શરત વગર એઅતિકાફની નઝર કરે કે હં અલ્લાહ 
તઆલાના વાસ્તે ત્રણ દિવસનો એઅતિકાફ કરીશ અથવા 
સંબંધિત જેમ કે, એવી શરત કરે કે જો મારું ફલાણું કામ થઈ 
જશે તો હં અલ્લાહ તઆલાના વાસ્તે બે દિવસનો એઅતિકાફ 
કરીશ તો આમ કરવાથી એઅતિકાફ વાજિબ થઈ ગયો અને 
તેની સાથે આપમેળે રોઝો પણ વાજિબ થઈ થશે, કારણ કે 
વાજિબ એઅતિકાફ માટે રોઝો શર્ત છે. જે કોઈ એઅતિકાફ 
કરશે તો રોઝો રાખવો જરૂરી થઈ જશે, બલકે અગર જો એમ 
કહે કે, હં રોઝો નહિ રાખીશ તો પણ રોઝો ફરજિયાત રાખવો 
જ પડશે. જો કોઈ રાતે એઅતિકાફની નિય્યત કરશે તો તે 
વ્યર્થ ગણાશે, કારણ કે રાતનો રોઝો હોતો નથી. હા, અગર 
જો રાત-દિવસ બન્નેની નિય્યત કરશે અથવા અમક દિવસોની 
[નિય્યત કરશે તો પછી એમાં રાત આપમેળે જ દાખલ થયેલી 
ગણાશે અને રાત્રે પણ એઅતિકાફ કરવો જરૂરી છે. જો એક 
દિવસના એઅતિકાફની નઝર કરે તો પછી એમાં રાત દાખલ 
નહિ ગણાશે. કોઈ પણ કારણથી રાખે તો રોઝો એઅતતિકાફ 
માટે પૂરતો છે. દા. ત. કોઈ વ્યકિત રમઝાનમાં નઝરનો 
એઅતિકાફ રાખે તો એ નઝરના એઅતિકાક માટે રમઝાનનો 
રોઝો પૂરતો છે. હા, પણ તે રોઝાનું વાજિબ હોવં જરૂરી છે. 
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નફલ રોઝા એમાં ચાલશે નહિ. દા. ત. કોઈ વ્યકિત નફલ 
રોઝા રાખે અને તે એઅતિકાફની નઝર કરે તો તે બરાબર 
નથી. જો કોઈ વ્યકિત પૂરા રમઝાન મહિનામાં એઅતિકાફની 
નઝર કરે અને સંજોગોન્‌સાર રમઝાનમાં નહિ કરી શકે તો 
કોઈ બીજા મહિનામાં તેના બદલે કરી લેવાથી તેની નઝર 
(મન્નત) પૂરી થઈ જશે, પરંતુ કઝામાં લગાતાર રોઝા રાખવા 
અને તેમાં એઅતિકાફ કરવું જરૂરી છે. 

(ર) એઅતિકાફે મસ્નૂન : આમાં પણ રોઝો તો હોય જ 
છે એટલે કે એના માટે રોઝાની શરત કરવી જરૂરી નથી. 
એટલે કે રમઝાન માસના છેલ્લા દસ દિવસનો એઅતિકાફ 
સુન્નતે મુઅકકદહ છે. આ વીસ તારીખની સાંજે સૂર્યાસ્તના 
સમયથી પહેલાં શરૂ થઈ જાય છે અને ઈદનો ચૌદ જો ર૯ 
હોય કે ૩૦ નોહોય-ચાંદ દેખાતા જ પૂરો થઈ જાય છે. હદીસ 
શરીફમાં આવે છે કે, આ એઅતિકાફ રસૂલુલ્લાહ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ હંમેશા પૂરી ચોકસાઈથી 
કર્યો છે. 

આ એઅતિકાફ સુન્નતે મુઅકકદહ અલલ કિફાયહ છે. 
એટલે કે મહોલ્લા અથવા નાના ગામની વસ્તીમાંથી કોઈ એક 
વ્યકેતના કરવાથી દરેકના ઝિમ્મેથી ઝિમ્મેદારી પૂરી થઈ જાય 
છે, પરંત જો કોઈ એક વ્યકિત પણ નહિ કરશે તો દરેક ઉપર 
તેનો વબાલ (ગનાહ) છે. (બેહિશ્તી ઝેવર ભાગ-૧૧, 
પેજ-૧૦૭, શામી, ભાગ-૨, પેજ-૧૭૮) 


(૩) એઅતિકાફે મુસ્તહબ : આ એઅતિકાફમાં રોઝો 
જરૂરી નથી અને એની કોઈ મયાંદા પણ નક્કી નથી. એક 
મિનિટ કે એથી ઓછો પણ થઈ શકે. (બેહિશ્તી ઝેવર 


ભાગ-૧૧, પેજ-૧૦૮, શામી, ભાગ-ર, પેજ-૧૭૭) 
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મુસ્તહબ એઅતિકાફ માટે હઝરત શયખુલ હદીસ 


રકે 


(રહ-) લખે છે કે, 


ઈમામ મુહમ્મદ (રહ.)ના મતે થોડીક વારનો 
એઅતિકાફ પણ જાઈઝ છે અને તેના ઉપર જ ફતવો છે એટલે 
કે દરેક વ્યકિતને જોઈએ કે જ્યારે પણ મસ્જિદમાં દાખલ થાય 
ત્યારે એઅતિકાફની નિય્યત કરી લે કે જેથી નમાઝ વગેરેમાં 
વ્યસ્ત (મશ્ગુલ) રહે તો પણ એઅતિકાફનો સવાબ મળંતો 
રહે. મેં મારા વાલિદ સા. નવ્વરલ્લાહુ મરકદહ્‌ને જોયા કે 
તેમની એ આદત હતી કે, જ્યારે પણ મસ્જિદમાં તશરીફ 
લાવતા તો જમણો પગ અંદર મૂકતાંની સાથે જ એઅતિકાફની 
નિય્યત કરી લેતા. કેટલીક વાર સેવકોની તા'લીમ અર્થે 
જોરથી પણ એઅતિકાફની નિય્યત કરતા. 


(ફઝાઈલે રમઝાન, પેજ : ૫૦) 


એઅતિકાફ માતે સર્વોત્તમ જઠ્યા 


સૌથી ઉત્તમ તે એઅતિકાફ છે, જે મસ્જિદે હરામ એટલે 
કે કા'બા શરીફમાં કરવામાં આવે, તે પછી મસ્જિદે નબવી 
(સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)નો એઅતિકાફ, તે પછી 
મસ્જિદે બયત્‌લ મકદ્દસ અને ત્યાર પછી તે જામા મસ્જિદ જે 
જમાઅતથી નમાઝ થતી હોય. જો જામા મસ્જિદમાં 
જમાઅતનો બંદોબસ્ત ન હોય તો મહોલ્લાની મસ્જિદ ઉત્તમ 
છે. એના પછી એ મસ્જિદ જ્યાં મોટી જમાઅત થતી હોય. 
અવરતોએ પોતાના ઘરમાં જ્યાં નમાઝ પઢે છે, ત્યાં 
એઅતિકાફ કરવો અફઝલ છે. 


(ઈલ્મુલ ફિકહ : ભાગ-૩, પેજ : ૪૮) 
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રસૂલુલા€ (સધ્લલ્લાટ્ુ અલયટિ વલ 


સધલ્લમ)દરો એઅતિકાફ 


નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)ની 
મુબારક આદતે શરીફહ એ હતી કે, રમઝાનનો છેલ્લા દસ 
દિવસનો એઅતિકાફ ફરમાવતા હતા. જેવો રમઝાનનો છેલ્લો 
અશરહ આવતો'તો આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
માટે મસ્જિદે મુકદસમાં ખાસ એક જગ્યા નકકી કરી દેવામાં 
આવતી અને ત્યાં આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) 
માટે કોઈ પરદો, ચટાઈ વગેરેથી આડ કરી દેવામાં આવતી 
અથવા કોઈ નાનો તંબુ જેવો બનાવી દેવામાં આવતો અને 
આખી રાત ઈબાદત કરી પછી વીસ તારીખની સવારની નમાઝ 
પઢી આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) ત્યાં ચાલ્યા જતા 
અને ઈદનો ચાંદ જોઈને મસ્જિદમાંથી બહાર તશરીફ લાવતા. 
તે દરમિયાન આપ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ સલ્લમ)ની 
ઝિયારત જો કોઈ પાક બીબીઓ કરવા ઈચ્છા ધરાવતાં તો 
તેઓ ત્યાં જ તશરીફ લઈ જતાં અને આપ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) પાસે થોડીક વાર બેસી પાછા ચાલ્યાં 
આવતાં. એકદમ સખત જરૂરત વગર આપ (સલ્લલ્લાહુ 
અલયહિ વ સલ્લમ) ત્યાંથી બહાર તશરીફ ન લાવતા. એક 
વખત આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)ને પોતાનું માથ 
મુબારક ધોવડાવવ્‌ં હત્‌ તો ઉમ્મુલ મુઅમિનીન હઝરત 
આયશા સિદ્દીકા (રદિ.) માસિક (હૈઝ)માં હતાં તો આપ 
(સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)એ માથ મુબારક ખીડકીની 
બહાર કરી દીધ તો ઉમ્મુલ મુઅમિનીન હઝરત આયશા 
સિદ્દોકા (રદિ.)એ માથાં ચોળીને સાફ કરી દીધું. 

(સહીહ બુખારી વગેરે) (ઈલ્મુલ ફિકહ, ભાગ-૩, પેજ-૪૫) 
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પેસા આઘી એઅતિકાફ કશવવો 
કેથબુ છે ? 


સવાલ : કંઈક પૈસા આપી એઅતિકાફ કરાવવં કેવાં છે ? 


જવાબ : પૈસા (બદલો) વગેરે આપી એઅતિકાફ કરાવવં 

એ બરાબર નથી, કારણ કે ઈબાદત માટે મજૂરી આપવી અને 

લેવી એ બન્ને નાજાઈઝ છે. હા, નક્કી કયાં વગર એઅતિકાફ 

કરાવ્યો અને બદલો (વળતર) આપવાનો કોઈ ઈશારો પણ 

ન હોય ત્યાં કંઈક આપી શકો છો, બલકે આ તો આપનં આ 
કાર્ય અમ્ન બિલ મઅરૂફમાં ગણાશે. 

(ફતાવા દાર્લ ઉલૂમ ભાગ-૮, પેજ-૫૧ ૬, દર્રે મખ્તાર 

બાબ સલાત જનાઈઝ ભાગ-૧, પેજ-૮૦૪) 


જો એંક આબારદીનો માણસ બીજી આળબાર્દીમાં 
એઅતિકાફ કરે તો સુન્નત કઈ આબાદી (વસતી)ની 


થશે ? 

સવાલ : જો એક વસતીનો માણસ બીજા ગામમાં જઈને 
એઅતિકાફ કરે તો સન્નતે કિફાયહ કઈ આબાદી (વસતી)ની 
અદા થશે ? 


જવાબ : ફકહાની ઈબારતથી માલમ પડે છે કે તે ગામના 
લોકોની ઝિમ્મેદારી પૂરી થાય છે જે ગામમાં એઅતિકાફ થયો 
એટલા માટે કે એઅતિકાફ અશ્શહર સુન્નતે કેફાયહ છે. જુનો 
સંબંધ દરેક વસતી સાથે છે. જે વસતીમાં એઅતિકાફ છૂટવાથી 
ત્યાંના લોકો જ ગનેહગાર થશે એવી જ રીતે તે વસતીમાં 
એઅતિકાફ કરવાથી તે વસતીના લોકોનો છૂટકારો થશે જેમાં 
એઅતિકાફ થયો હોય અને તે પણ અજનબી માણસે કર્યો અને 
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શહેર કે ગામના લોકોથી આ સુન્નત અદા થયેલી ગણાશે. 
(ફતાવા દારૂલ ઉલૂમ ભાગ-૮, પેજ-૫૧૮) 
સવાલ : મોટા કસ્બાની મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવાથી 


નજદીકના નાના કસ્બાની ઝિમ્મેદારી સુન્નતે કિફાયહ અદા 
થઈ જશે? 


જવાબ : મોટા કસ્બાની મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવાથી 
નાના કસ્બાના લોકોની સુન્નતે કિફાયહ અદા થશે નહિ. 


(ફતાવા દારુલ ઉલૂમ ભાગ-2, પેજ-૫૦૬૪, દર્રે મખ્તાર) 


સુન્દાત એઅતિકાફ ક્યારથી કયા 


૧૬ 


સુધી છે ? 


રમઝાન શરીફની વીસમી તારીખથી સૂરજ (ગુરૂબ) 
આથમ્યાની થોડીવાર પહેલાં સુન્નત એઅતિકાફ શરૂ 
થઈ જાય છે અને રમઝાનની ૨૯ કે ૩૦ તારીખે એટલે કે જે 
વખતે ઈદનો ચાંદ દેખાઈ જાય ત્યાં સુધી છે. હા, અગર 
સૂર્યાસ્ત પહેલાં જ ચાંદ દેખાય જાય તો સૂરજ ગુરૂબ થાય 
પછી જ એમને ઉઠવું, ત્યાં સુધી એઅતિકાફમાં બેસવં 
જરૂરી છે. 


(બેહિશ્તી ઝેવર ભાગ-૩, પેજ-૨૩, શામી, ભાગ-ર, પેજ-૧૭૯) 


સવાલ : દસ દિવસથી ઓછા સમયના એઅતિકાફ 
વિશે 


જો કોઈ શરીરની કમજારીના લીધે પૂરા દસ દિવસ 
એઅતિકાફ નહિ કરી શકે અને ત્રણ કે પાંચ દિવસ પછી 
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એટલે કે ૨૧ અને ૩૦ વચ્ચે એઅતિકાફ કરે તો સુન્નતનો 
સવાબ મળશે ? 


જવાબ : સનન્‍્નત એઅતિકાફ છેલ્લા દસ દિવસના 
બંધારણ સાથે છે અને જો આ બંધારણ પળાયું નહિ તો પછી 
સુન્નત અદા નહિ થાય, બલકે નફલ થશે. 


(ઈમદાદ ફતાવા નવો ભાગ : ર, પેજ : ૧૫૪) 


એકવીસમી રતે એઅતિડાફમા બેસે 


જ્‌ 


તો શું હુકમ છે ? 


સવાલ : જે વ્યકિત એકવીસમી રાતે સેહરી ખાઈ સબ્હે 
સાદિકથી પહેલાં એઅ1તિકાફની નિય્યત કરીને મસ્જિદમાં 
દાખલ થયો, તેનો એઅતિકાફ બરાબર થશે કે નહિ ? 


જવાબ : સુન્નત આ પ્રમાણે છે કે વીસમી તારીખે સૂર્યાસ્ત 
(ગુરૂબ)ની પહેલાં જ મસ્જિદમાં દાખલ થઈ જાય. હવે જો 
એના પછી કોઈ પણ વખત દાખલ થાય તો નફલ થશે અને 
છેલ્લા દસ દિવસની સંપૂર્ણ એઅતિકાફની ફઝીલત મળશે. 
નહિ. હુઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહ્‌ અલયહિ વ 
સલ્લમ)એ સંપૂર્ણ છેલ્લા દસ દિવસનો એઅતિકાફ કર્યો છે, 
જેની શરૂઆત વીસમી તારીખની સાંજથી જ થાય છે. 
(ફતાવા દાર્લ ઉલૂમ ભા. £, પેજ : ૫૦૮, દ્રે મુખ્તાર 
ભાગ-ર, પેજ : ૧૭૭) 
સવાલ : એક મુસાફિર મોલ્વી સાહેબ બે વરસથી અહીં 
છે. તેઓ એઅતિકાફના ઘણા ફાયદા બતાવે છે, પણ પોતે 


જ 


બેસતા નથી અને કારણ એ આગળ કરે છે કે, મારી સાથે * 
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મારા ઘરમાં રહેવાવાળં કોઈ નથી. મારા સગાવહાલાં નથી, 
ઘર પાસે મેદાન છે, જેથી બીવી-બચ્ચાં ગભરાય છે. કોઈક 
વાર પથ્થરમારો પણ થાય છે. તો શું મોલ્વી સાહેબનો વાંધો 
બરાબર છે ? 


જવાબ : ઉપર મુજબના કારણોને લઈને એઅતિકાફ 

છોડે તો વાંધો નથી અને તેમને મલામત પણ કરવી નહિ, 

કારણ કે છેલ્લા દસ દિવસનો રમઝાનનો એઅતિકાફ સુન્નત 
અલલ કિફાયહ છે. 

(ફતાવા દાર્‌લ ઉલૂમ ભા. ૮, પેજ : ૫૦, દુર્રે મુખ્તાર 

ભાગ-૨, પેજ : ૧૭૭) 


શેઝો શખવાતવત્વી શડિત તદ્રથી તો 


સુન્બત એઅતિકાફ થઈ જશે ૨? 


સવાલ : રમઝાનના છેલ્લા દસ દિવસનો એઅતિકાફ 
કરવાનો ઈરાદો છે, પણ રોઝો રાખવાની તાકાત નથી તો રોઝા 
વગર એઅતિકાફ બરાબર છે કે નહિ? 


જવાબ : સુન્નત એઅતિકાફ માટે રોઝો રાખવો જરૂરી 
છે, જેથી રોઝા વગરનો એઅતિકાફ નફલી છે, સુન્નત 
એઅતિકાફ નથી જ. (ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ-૩, પેજ-૧૧૦) 


તંાબાલતિમ બાળડવતો એઅતિડાફ 


કરવો કેવો છે ? 


સવાલ : નાબાલિગ (સગીર) બાળક રમઝાનમાં છેલ્લા 
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નહિ ? અહીં એક 


દસ દિવસનો એઅતિકાફ કરી શકે છે 
1 છે, જાઈઝ ન હોય તો 


નાબાલિગ છોકરાએ એઅતિકાફ કર્યો 
ઉઠાવી દઈએ ? 


જવાબ : નાબાલિગ છોકરો અગર સમજદાર હોય. 
નમાઝને સમજતો હોય અને બરાબર પઢતો હોય તો તેનો 
એઅતિકાફ થઈ શકે છે. આ એઅતિકાફ નફલ થશે, સન્‍્નત 
નહિ, અને જો છોકરો નાસમજ હોય તો એતિકાફમાં ન બેસે, 
કારણ કે મસ્જિદની બેઅદબીનો ભય છે. 


(ફતાવા રહીમીય્યહ, પેજ-ર૦૬) 


કે 
છે 


નોંધ : ઘણી મસ્જિદમાં છેલ્લા દસ દિવસ નાના 
બાળકો એઅતિકાફમાં બેસે છે, વાતચીત કરે છે અને 
આજુબાજુવાળા મુઅતકિફોને તકલીફ થાય છે તેમ 
થવું જેઈએ નહિ. મુઅતિકાફ સૂતેલો હોય તો તેના 
નજદીક જોરથી કફુઅનિ શરીફની તિલાવત કરવાને 
બદલે આહિસ્તા આહિસ્તા તેને તકલીફ ન થાય એ 
રીતે પઢવું. અને મુઅતકિફને તકલીફ થતી હોય તો 
તેના ઉપરની લાઈટ પણ બંધ કરી દેવી જોઈએ. 


(અનુવાદક) 


જેઢા શરીરમાંથી છુર્મથ આવતી હોય 
તે એઅતિકાફમા બેસે ? 


સવાલ : એક વ્યકિતને જન્મથી જ નાકની બીમારી છે, 
જેથી કરીને દુર્ગંધ આવે છે. ઈલાજ કરવા છતાં પણ ફાયદો 
થતો નથી તો તે વ્યકિત એઅતિકાફમાં બેસે કે નહે ? અને તે 
માણસ પાંચ વખતની નમાઝ પઢવા માટે મસ્જિદમાં જઈ 
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શકે ? જો બીજા નમાઝી તે દુર્ગંધ સહન કરવા રાજી હોય, બલકે 
તેની ગેરહાજરીથી દુઃખ થત હોય તે છત તે માણસ 
મસ્જિદમાં અદબ ખાતર જાય કે નહિ ? 


જવાબ : હદીસ શરીકમાં છે કે, 'જે વ્યકેત દગધવાળા 
ઝાડથી ખાય, તે અમારી મસ્જિદ પાસે ન આવે. એટલા માટે 
કે જે વસ્તુથી ઈન્સાનને તકલીફ પહોંચે છે, તે વસ્તથી 
ફરિશ્તાને પણ તકલીફ થાય છે.' 


એટલા માટે જેના શરીરના કોઈ હિસ્સામાંથી દૃર્ગધ 
આવતી હોય, તેનાથી લોકો નારાજ હોય કે અણગમો હોય તો 
તેવા માણસે મસ્જિદમાં પણ ન આવવું અને એઆતિકાફમાં 
પણ બેસવં ન જોઈએ.' વસીલહ અહમદિયા શરહ તરીકા 
મહમ્મદિય્યહમાં છે કે, જે વ્યાકેતના શરીરમાંથી તકલીફ 
આપે એવી દુર્ગંધ આવતી હોય તો તેને મસ્જિદમાંથી કાઢી 
મૂકવો જોઈએ. 

આ હકમ તે વખતે છે કે, જ્યારે દુગંધ એટલી હદે હોય કે 
તે સહન કરી શકાતી ન હોય, પરંતુ જો લોકો તેને સહન કરી 
લેતા હોય તો પછી આ હકમ નથી. તે છતાં પણ તેવા માણસે 
પોતે મસ્જિદમાં આવવાથી પરહેઝ કરવો જોઈએ. એટલા 
માટે કે મસ્જિદ એ ફરિશ્તાઓની હાજર થવાની જગ્યા છે. જો 
વધારે દુર્ગંધ ન હોય તો નમાઝ માટે અત્તર કે ખુશ્બુ વગેરે 
લગાવીને જાય. 


શું સ્ત્રી એઅતિકાફ કરી શકે છે ? 


સ્ત્રી પોતાના ઘરમાં જ્યાં નમાઝ પઢે છે ત્યાં જ એઅતિકાફ 
કરે અને તેનું ત્યાં એઅતિકાફ કરવું એવં છે, જેમ કે પુરૃષ 
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જમાઅત થતી હોય તેવી મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરે છે. 
ત્યાંથી જરૂરી હાજત વગર બીજા સમયે ત્યાંથી ખસે નહિ. 
સ્ત્રીઓ માટે એ પણ જાઈઝ છે કે જ્યાં નમાઝ પઢે છે તે 
સિવાયની જગ્યા ઉપર પણ એઅતિકાફ કરી શકે છે અને 
નમાઝની કોઈ જગ્યા મુકર્રર ન હોય તો ઘરમાં કોઈ જગા 
મુકર્રર કરી લે અને ત્યાં એઅતિકાફ કરે, 

(ફતાવા આલમગીરી ભાગ-૨, પેજ-૩૦) 


ફઝાઈલે રમઝાનમાં છે કે, સ્ત્રીએ પોતાના ઘરની 
મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવો જોઈએ, કોઈ જગ્યા નકકી કરી 
લે. સ્ત્રીઓને પુરુષોની સરખામણીમાં એઅતિકાફ કરવું વધારે 
સહેલું છે. ઘરમાં બેઠાં બેઠાં ઘરનું કામ છોકરીઓ સાથે લેતી 
રહે અને મફતમાં સવાબ મળતો રહે, પરંતુ આટલું હોવા છતાં 

સ્ત્રીઓ જાણે છે કે આ સન્‍નતથી બિલકુલ વંચિત રહે છે. 
(ફઝાઈલે રમઝાન, પેજ : ૫૧) 


શું પત્બીએ એઅતિકાફ કરવા માટે 


યઘતિતી ઈજાઝત લેવી જરૂરી છે * 


પત્નીની-જો તેનો પતિ હોય તો તેની રજા વગર 
એઅતિકાફ ન કરે અને જો પતિ પત્નીને રજા આપી ચૂકયો 
છે તો હવે પછી તેને રોકવાનો ઈખ્તિયાર નથી. જો ઓરતે 
એઅતતિકાફની નઝર કરી છે તો પતિ પત્નીને રોકી શકે છે. 
અને જ્યારે પત્ની પતિના નિકાહમાંથી નીકળી જાય અને 


ગલામ-બાંદી આઝાદ થઈ જાય તો તે વખતે તેની કઝા કરવી. 
(ફતાવા આલમગીરી ઉદૂ પાકિસ્તાની ભાગ-ર, પેજ-૩૧) 
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જો સ્ત્રીનો એઅતિડાફતી હાલતમાં 


માસિક આવી જાય તો ? 


સવાલ : જો સ્ત્રીને એઅતિકાફની હાલતમાં માસિક 
આવી જાય તો બાકીના દિવસોના એઅતિકાફની કઝા કરશે કે 
નહિ? 


જવાબ : જો સ્ત્રીને એઅતિકાફની હાલતમાં માસિક આવી 
જાય તો જે દિવસે હેઝ (માસિક) આવી ગયાં તેટલા જ દિવસોની 
કંઝા વાજિબ છે. (અહસન ફતાવા ભા. ૪, પેજ : ૫૦૨) 


આ મસ્અલાની ચોખવટ બૅહિશ્તી ઝેવરના બાજતા 
હાંસિયામાં આ રીતે કરવામાં આવી છે કે, જો સ્ત્રીને 
એઅતિકાફ દરમિયાન માસિક આવી જાય અથવા ખૂન દેખાય 
તો એઅતિકાફ છોડી દે. આ દિવસો દરમિયાન એઅતિકાફ 
દુરુસ્ત નથી, પણ પાક થવા પછી તેટલા દિવસોની કઝા કરવી 
જરૂરી છે. પછી આ કઝા રમઝાનમાં જ કરી તો રમઝાનનો 
રોઝો બસ-કાફી છે અને જો રમઝાન પછી કઝા કરશે તો 
દિવસનો રોઝો રાખવો જરૂરી છે. 

(બેહિશ્તી ઝેવર ભાગ-૩, પેજ-રર) 


ઘાડ બીબીઓવત્રો એઅતિકાફ 


હઝરત આયશા સિદ્દોકહ (રદિયલ્લાહ્‌ અન્હા)થી રિવાયત 
છે કે, રસૂલુલ્લાહ (સલ્લલ્લાહ અલયહે વ સલ્લમ) 
રમઝાનના છેલ્લા દસ દિવસનો એઅતિકાફ ફરમાવતા હતા. 


છેક વફાત સુધી આપ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)નો 
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આ નિત્યક્રમ રહયો. આપ (સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ) 
પછી પણ આપની પાક બીબીઓ પાબંદોથી એઅતિકાફ 
ફરમાવતાં હતાં. 


ખુલાસો : અઝવાજે મુૃતહ્‌હરાત (પાક બીબીઓ) પોતાના 
કમરામાં એઅતિકાફ ફરમાવતાં હતાં અને સ્ત્રીઓ માટે 
એઅતિકાફની જગ્યા તેમના ઘરની તે જ જગ્યા છે, જે જગ્યા 
તેમણે નમાઝ પઢવા માટે મુકર્રર કરી હોય. જો જગ્યા મુકરર 
ન કરી હોય તો એઅતિકાફ કરવાવાળી સ્ત્રીઓએ એવી જગ્યા 
મકર્રર કરી લેવી જોઈએ. 


૧ 


એઅતિકાફ માટે થાઇશેતનો બંદોબસ્ત 


ડરવો કેતું છે ? 


સવાલ : મસ્જિદના એક ખૂણામાં એઅંતિકાફ માટે 
ચાદરોનો બંદોબસ્ત કરવો કે સગવડ કરવી કેવું છે ? સુન્નત 
છે કે બિદઅત? 


જવાબ : એઅતિકાફ કરવાવાળા માટે મસ્જિદમાં સાઈડ 
પર ચાદર વગરેનો હુજરો બનાવવ મસ્તહબ છે અને એમાં 


સતર (શરીરને ઢાંકવાનો ભાગ)ની હિફાઝત છે. તે સિવાય 
પણ ઘણી બધી મસ્લિહતો છે. 


હઝૂર નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ) 
માટે ચટાઈનો હજરો બનાવવો સાબિત છે, બિદઅત નથી. 
અલબત્ત, મઅતકિફ એ વાતનું ઘ્યાન રાખે કે જરૂર કરતાં વધારે 
જગા ન રોકે, જેથી નમાઝીઓની તકલીફનું કારણ ન બને. 
સફોને બરાબર કરવામાં રકાવટ ન બને. હુઝૂર નબીએ કરીમ 
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(સલ્લલ્લાહ અલયહિ વ સલ્લમ)એ બોરીયા (ગણપાટ) અને 
તર્કી તંબુમાં એઅતિકાફ ફરમાવ્યો છે એનાથી માલૂમ પડે 
છે કે ચાદર વગેરેથી હુજરા (તંબુ) બનાવી લેવું હુઝૂર 
નબીએ કરીમ (સલ્લલ્લાહુ અલયહિ વ સલ્લમ)થી સાબિત 

છે, જેથી બિદઅત નથી. 
(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : પ, પેજ-૨૦૫, શમિશકાત શરીફ 
ભાગ : ૪, પેજ : ૩૨૯) 


એઅતિકાફ કરતાર માટે મસ્જિઇની 


થાઇશે અદહો લાઈટ વાયર્ણું કેલું છે ? 


સવાલ : મુઅતકિફ-એઅતિકાફ કરનાર મસ્જિદની 
ચાદરો વાપરે છે અને દરેક તંબુમાં એક એક બલ્બ હોય છે 
એવો તંબ્‌ બનાવવાનો શરઈ હુકમ શું છે ? તેમાં મસ્જિદની 
ચાદરો વાપરવી કેવું છે5૩ અને મુઅતકિફ દિવસ દરમિયાન 
સૂઈ રહે છે અને રાત્રે વાતોમાં મશગૂલ રહે છે તો મહેરબાની 
કરી આ વિશે પણ લખશો. 


જવાબ : એઅતિકાફ કરનાર માટે આડ કરવી, તંબ 
બનાવવો એ મસ્તહબ છે. અગર કોઈએ મસ્જિદોમાં ચાદર 
રાખી છે તો વાંધો નથી. મસ્જિદના પૈસાથી ખરીદેલ હોય તો 
દૃરૃસ્ત નથી. પોતાની ચાદરો વાપરવી જોઈએ. 


વીજળી-લાઈટ મસ્જિદના દસ્તુર મજબ ચાલતી રહે તો 
વાપરવાં દુરસ્ત છે અને ચોક્કસ નક્કી કરેલા સમય કરતાં 
વધારે વાપરવં ઠીક નથી, જેથી વધારે જેટલી વીજળી 
વપરાય, મુઅતકિફ બધાં ભેગા મળીને રકમ સૂકવી 
દે, મસ્જિદનો હક બાકી ન રહે. 
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નોંધ : રાત્રે મસ્જિદમાં વાતો કરવાથી બેહતર એ છે 
કે સૂઈ જાય અથવા કુરઆને પાકની તિલાવત કય 
કરે. (અનુવાદક) 


મઝગ્જિઇમા વાતો કરતી 


સવાલ : મઅતકિફ જરૂરી વાતો કરી શકે છે. ફાલત્‌ વાતો 
કરવી જો કે ગૃૂનાહની ન હોય, તેમ છતાં મસ્જિદમાં એ બરાબર 
નથી. એક હદીસ શરીફમાં છે કે, જ્યારે કોઈ વ્યકિત મસ્જિદમાં 
વાતો કરે છે તો ફરિશ્તાઓ તેને કહે છે : ઉસ્કૃત યા 
વલિઅલ્લાહ : અથાત : ઓ અલ્લાહના વલી ! ચૂપ રહે. અને 
જો ચૂપ નહિ રહે અને વાતો ચાલુ રાખે તો ફરિશ્તાઓ તેને 
કહે છે : ઉસ્કુત યા બગીઝુલ્લાહ : અથાત : ઓ અલ્લાહના 
દુશ્મન ! ચૂપ રહે. અને જો એ પછી પણ ચૂપ નથી થતો 
અને દુનિયાની વાતોમાં મશગલ રહે છે તો ફરિશ્તાઓ તેને 
કહે છે : ઉસ્કૃત લઅનતુલ્લાહિ અલયક : અથાત : તારા ઉપર 
અલ્લાહની લા'નત, ચૂપ રહે. 


(કિતાબલ મદખલ, ભાગ : ૩, પેજ : ૫૫) 


એક જટ્યાએ મસ્જિદમાં જમા થનું 


વગર જરૃરતે એક જગ્યાએ મસ્જિદમાં જમા ન થવું. 
મુઅતકિફ ઈબાદત માટે અને અલ્લાહને રાજી કરવા માટે 
સવાબ કમાવવા માટે બેસે છે. જો દુનિયાની વાતોમાં મશગ્‌લ 
રહેશે તો સવાબને બદલે ફરિશ્તાઓની લા'નત અને બદદુઆ 
લઈને જશે, જેથી મુઅતકિફોને જરૂરી છે કે એક જગ્યાએ 
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જમા નહિ થાય. પોતપોતાના હુજરામાં દુઆ, તિલાવત, 
નવાકિલ, ઝિક્ર અને દરૂદ શરીફ વગેરેમાં જ મશગૂલ રહે અને 
જે કામ મસ્જિદ બહાર દુરસ્ત નથી, તે કામ મસ્જિદમાં 
મુઅતકિફ માટે કેવી રીતે જાઈઝ થાય ? 


(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : પ, પેજ-૨૦૪) 


શું મુઅતકિફ મસ્જિઇમાં પલંમ ઘર 
સૂઈ શકે છે ? 


સવાલ : શું મુઅતકિફ પોતાના એઅતિકાફની જગ્યા 
(હુજરા)માં પલંગ પર સૂઈ શકે ખરો ?' 
જવાબ : હા, મુઅતકિફ મસ્જિદમાં પલંગ પર 
સૂઈ શકે છે.: 
(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : પ૫, પેજ-૨૦૭, ઈમદાદુલ 
ફતાવા, ભાગ : ૪, પેજ : ૧૭) 


શુ મુઅતકડિફ મરિજઇમાં ચાલી ફરી 
શકે છે ? 


સવાલ : શું મુઅતકિફે મસ્જિદમાં જરૂરત પૂરતું ટહેલવ 
જાઈઝ છે કે નહિ? 


જવાબ : મઅતકિફે મસ્જિદમાં ટહેલવું મુનાસિબ ન હોય 
વં વર્તન કરવ|ં જે આદતની ખિલાફ હોય, બિલકુલ નાજાઈઝ 


જ 
તે 
છે અને આ ટહેલવું પણ એવં જ છે, મના કરવામાં આવશે, 
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મૃઅતકિફને જરૂરત-હાજત પૂરતું જાઈઝ છે, પણ 
વાની અદાથી મસ્જિદનો એહતિરામ જળવાય જે જરૂરી 

છે. એવી રીતે ન ચાલે કે મયાદા ન જળવાય. 
(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : પ, પેજ--૦૭, ઈમદાદુલ 
ફતાવા, ભાગ : ૪, પેજ : ૧૭) 


પરંત 
ટહેલ 


શું સુઅતકિફ (પાઇ) ઠલા છોડવા માટે 


મઝગ્જિઇદી બહાર જઈ શડે છે * 


સવાલ : શં મઅતકિફ (પાદ) હવા છોડવા માટે મસ્જિદની 
બહાર જઈ શકે છે કે મસ્જિદમાં હવા છોડવાની છૂટ છે ? 


જવાબ : મુઅતકિફ માટે સહીહ એ છે કે હવા છોડવા 
માટે મસ્જિદની બહાર ચાલ્યો જાય. 
(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : પ, પેજ-૨ર૧૨) 


ઈમદાદુલ ફતાવામાં આ મસ્અલહ આ પ્રમાણે છે: 


વધારે દુરુસ્ત વાત એ છે કે, મસ્જિદની બહાર ચાલ્યા જવું 
જોઈએ અને રિવાયત હ હોવાથી એઅતિકાફ કે વગર 
એઅતિકાફવાળા બન્ને માટે આ હુકમ છે કે મસ્જિદમાં હવા 
ન છોડે. 


શું બઝ૨ (મન્દાત)લાળો એઅતિકાફ 


ડઝા શેઝાથી થઈ જજે ? 


સવાત : નઝર માનેલો એઅતિકાફ રમઝાન માસના કઝા 
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રોઝાના બદલામાં ચાલે કે નહિ? 


જવાબ : જો કોઈએ ખાસ રમઝાન મહિનામાં 
એઅતતિકાફની નઝર માની હોય તો તેને રમઝાનના રોઝાની 
સાથે રાખી શકાય. જો રમઝાનમાં એઅતિકાફ ન કરી શકયો 
તો તે જ રમઝાનમાં કઝા રોઝા સાથે પણ અદા કરી શકે છે. 
નહિ તો પછી ખાસ રોઝા રાખીને એઅતિકાકફ બીજા રમઝાનમાં 
કે વાજિબ આખિરમાં આ એઅતિકાફ અદા થશે નહિ. જો 
નક્કી કર્યા વગર એઅતિકાફની નિય્યત કરી હશે તો તેમાં 

અલગ રોઝા રાખવા પડશે, કઝા ચાલશે નહિ. 
(અહસન ફતાવા, ભાગ ઃ ૪, પેજ : ૫૦૭, દરે મખ્તાર, 
ભાગ-ર, પેજ : ૧૪૨) 


એઅતિડાફત4ી દઢાઝરતો તરીકો 


જો કોઈએ એક રાતના એઅતિકાફની નઝર કરી અથવા 
કોઈ એવા દિવસની નઝર કરી કે જેમાં કંઈક ખાઈ-પી ચૂકયો 
હોય તો નઝર (મન્નત) અદા થશે નહિ અને એમ કહે કે, 
અલ્લાહ માટે મારા ઉપર વાજિબ છે કે એક મહિનાનો 
એઅઆતતિકાફ વગર રોઝાએ કરીશ તો એના ઉપર વાજિબ છે 
કે, એઅતિકાફ કરે અને એઅતિકાફ માટે શર્ત છે કે રોઝો 
રાખવો અને એઅતિકાફ માટે જ રોઝો રાખવો. અગર કોઈએ 
રમઝાન મહિનામાં એઅતિકાફની નઝર માની તો આ નઝર 
સહીહ છે, પણ તે વ્યકિતએ રમઝાન મહિનાના રોઝા રાખ્યા 
અને એઅતતિકાફ ન કર્યો તો તેન ઉપર વાજિબ છે કે તેની 
ક્રઝા કરે અને એક મહિનાના રોઝા અને એઅતિકાફ કરે. જો 
બીજા કોઈ મહિનામાં એઅ[તિકાફ કરશે તો તેની નઝર અદા 
થશે નહે. એ માટે જે રોઝા પોતાના સમયમાં છૂટી ગયા અને 


ધ્ન 
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જે વસ્તુ પોતાની જાત માટે વાજિબ થાય તે બીજાથી અદા ન 
થાય. અહીં સધી કે કોઈ બીજા મહિનાની નઝર માની તો 
રમઝાનમાં અદા થશે નહિ. જો એઅતિકાફમાં રોઝો તોડી 
નાખ્યો તો ફરી એક માસના રોઝા એઅતિકાફ સાથે કઝા કર્યા 
તો જાઈઝ છે. એટલે કઝા અસલની બરાબર થઈ, જેથી 
સવારમાં કોઈનો નફલ રોઝો હતો અને કંઈક સમય પસાર 
થવા પછી કહે કે અલ્લાહ માટે આ વાજિબ છે કે આજના 
રોઝાનો એઅતિકાફ કરું છું તો તે એઅતિકાફ સહીહ થશે નહિ, 
કારણ કે એઅતિકાફ વાજિબ વગર વાજિબ રોઝાથી થશે નહિ. 
સવારે રોઝા નફલ હતો તો વાજિબ નહિ થાય. 


(આલમગીરી ઉદૂ ભાગ-૨, પેજ-૩૦) 


એંઅતિકાફ તૂટલા ઉંઘર ડઝાળો શું 


છેડો 


હુડમ છે ૬9 


સવાલ : જો કોઈ કારણથી એઅતિકાફ તૂટી જાય તો કઝા 
વાજિબ છે? 


જવાબ : નફલ એઅતિકાફની કઝા વાજિબ નથી, કારણ 
કે તે મસ્જિદની બહાર જવામાં તૂટતો નથી, બલકે પૂરો થઈ 
જાય છે. એઅતિકાફ નઝરનો હોય કે માનેલો તૂટી જાય તો 
દરેક દિવસની કઝા વાજિબ છે. ફરીથી એટલા જ દિવસો પૂરા 
કરે, કારણ કે એમાં લગાતાર (કન્ટીન્યુઈટી) લાઝિમ છે. 


છેલ્લા દસ દિવસના રમઝાનના સનન્‍્નત એઅતિકાફમાં 
ફકત તે જ દિવસની કઝા વાજિબ છે, જેમાં એઅતિકાફ તૂટી 
ગયો છે. તૂટી ગયા પછી આ એઅતિકાફ નફલ થઈ ગયો. 


એક દિવસની કઝા ચાહે તો રમઝાનમાં કરે અથવા રમઝાન 
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પછી નફલ રોઝાની સાથે કરી લે. એક દિવસની કઝામાં 
રાત-દિવસમાં બન્નેની કઝા છે બે પછી દિવસની ? એના 
વિશે કોઈ પાકી વાત જાણવામાં આવી નથી. કાયદાથી માલૂમ 
પડે છે કે, એઅતિકાફ જો દિવસમાં તટયો હોય તો ફકત 
દિવસની કઝા કરે, સુબ્ડે સાદિકથી શરૂ કરી ગરૂબે આફતાબ 
સધી એઅતિકાફ કરે. 


પણ જો રાતના એઅતિકાફ તૂટયો હોય તો રાત-દિવસ 
બન્નેની કઝા વાજિબ છ. સૂર્યાસ્ત પહેલાંથી શરૂ કરી બીજા 
દિવસે સૂર્યાસ્ત પછી એટલે કે ર૪ કલાકનો એઅતિકાફ 
વાજિબ છે અને કઝા માટે પણ આ જ હકમ છે. 


સુન્દાત એઅતિડાફદ4ી ડઝા ડેલી 
રીતે કરવી ? 


સવાલ : રમઝાન મબારકના છેલ્લા દસ દિવસનો 
એઅતિકાફ સુન્નતે મઅક્કદહ અલલ કિફાયહ છે, મજબૂરીના 
લીધે તોડી નાખ્યો કે ભૂલથી તૂટી ગયો હોય તો તેની કઝા છે 
કે નહિ? 


જવાબ : બતાવેલી સૂરતમાં જે દિવસનો એઅતિકાફ તૂટયો 

છે, તે દિવસના એઅતિકાફની કઝા રોઝા સાથે લાઝિમ છે, 

પરંત મતર્કેર (ઇપખ્તિલાફ) લઈને સાવચેતી ખાતર 

ઈખ્તિલાફથી બચવા રમઝાન પછી દસ દિવસના રોઝા સાથે 
કઝા કરે તો બેહતર છે. 

(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : ૩, પેજ-૧૧૦, 

હવાલો : દર્સે મખ્તાર, ભાગ : ર, પેજ : ૧૮૦) 
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દાફલ એઅતિકાફ તોડવાથી ડઝા 
ભાજિબ છે ઝે દ્વહિ ? 


સવાલ : નફલ એઅંતતિકાફમાં સખત જરૂરતથી એક 
રાત-દિવસથી પહેલાં બહાર નીકળી જાય અથવા રાત- 
દિવસથી વધારે બેસીને નીકળે કે રમઝાન પૂરો થવા પહેલાં 
નીકળે તો શં હુકમ છે ? 


જવાબ : નફલ એઅતિકાફ તોડી નાખવાથી કઝા નથી, 
પછી એક દિવસ એક રાતથી પહેલાં હોય કે એક રાત-દિવસ 
જેટલું થઈ ગયું હોય, કારણ કે નફલ એઅતિકાફ ઓછામાં 
ઓછો એક મિનિટનો પણ હોય છે, તેના માટે રોઝો પણ શર્ત 
નથી, પણ વાજિબમાં એઅતિકાફ તૂટવાથી કઝા કરવી પડે 
અને રોઝો પણ રાખવો પડે. 'ફતાવા દારુલ ઉલૂમ, ભાગ : દ, 
પેજ-૫૦૬) રદુલ મુહતાર, બાબે એઅતિકાફ, ભાગ : ર, પેજ : 
૧૭૯) 


જે મસ્જિદની નીચે દુકાનો હોય ત્યા 
ઉંઘર એઅતિકાફળી શું શર્ત છે ? 


સવાલ : જમાઅતખાનું પૂરું બંધાયેલું છે. સહન નીચે 
દૃકાનો છે. આજકાલ જમાઅતની નમાઝ સહનમાં થાય છે. 
સહનમાં મસ્જિદનો સવાબ નથી. હવે નમાઝ માટે સહનમાં 
આવવાં કેવાં છે ? એઆતિકાફ તૂટશે કે નહિ? 


જવાબ : પહેલાં તો દુકાનો અગર મસ્જિદ માટે વકફ હોય 
તો કેટલીક રિવાયતે ફિકહથી તે સ્થળને મસ્જિદ કહેવાની 
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ગુંજાઈશ છે. જમાઅતની જરૂરિયાત માટે એ રિવાયત ઉપર 
અમલ જાઈઝ છે અને માની લેવામાં આવે છે એનો હૂકમ 
મસ્જિદનો નથી. તે છતાં જરૂરત વખતે મુઅતકિફનું મસ્જિદ 
બહાર નીકળવું જાઈઝ છે. જો તે જરૂરત તબઈ હોય કે દીન 
અને જમાઅત હાસિલ કરવું પણ દીની જરૂરત છે એટલે 
નીકળવું જાઈઝ છે. ત્રીજું કે પહેલેથી ખબર છે, અને અહીં 
સુધી આવવું પડશે તો જાણે કે દિલમાં નિય્યત હશે જ, જેથી 
દિલની નિય્યત ઉપર નીકળવું જાઈઝ થશે. 

(ઈમદાદુલ ફતાવા ભાગ-૧, પેજ : ૧૭૪) 


જે મગ્જિઇમાં ઘાંચ ઢાઈમા દ્વમાઝ દહ 


થતી હોય ત્યાં એઅતિકાફતનો શું 
હુકમ છે 


સવાલ : અમારા ગામમાં મસ્જિદમાં પાંચ વખતની નમાઝ 
થતી નથી, તો તેમાં એઅતિકાફ કરી શકું કે નહિ ? 


જવાબ : ભલે બીજા ટાઈમોમાં નમાઝ ન થતી હોય, પણ 
અએઅતિકાફના સમયે નમાઝ થતી હોય તો એઅતિકાફ 
સહીહ થશે. ખુશીથી એઅતિકાફ કરો. 


(ફતાવા રહીમીય્યહ, ભાગ : ર, પેજ-૩૯) 


મસ્જિદ ન હોવાથી પાંચ ટાઈમની નમાઝ થતી હોય 
એવા મકાનમાં એઅતિકાફ કરવાનો શું હુકમ છે ? 


સવાલ : અમારા ગામમાં મસ્જિદમાં પાંચ વખતની નમાઝ 
થતી નથી, તો તેમાં એઅતિકાફ કરી શકું કે નહિ ? 
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જવાબ : જ્યારે વસ્તીમાં મસ્જિદ નથી, તો જે મકાનમાં 
પાંચ વખતની જમાઅતથી નમાઝ પઢવાનો બંદોબસ્ત છે તો 
તેમાં જ એઅતિકાફ કરવો. ઉમ્મીદ છે કે સુન્નતે મઅક્કદહનો 
સવાબ મળી જશે અને જો નહિ કર્યો તો બેદરકારીનો ગુનોહ 
રહેશે. જેટલું થઈ શકે કરી ફીટવું જોઈએ. કબૂલ કરવું અલ્લાહ 
તઆલાના ઈખ્તિયારમાં છે. 


નોંધ : જે મકાનમાં પાંચ વખતની જમાઅત સાથે 
નમાઝ પઢે છે તો ત્યાં જમાઅતનો સવાબ મળી જશે, પણ 
મસ્જિદનો સવાબ નહિ મળે એટલે કોશિશ કરી જલદીથી 
મસ્જિદ બનાવો. 


મર્જિઇ શહઠોઇ થાય તો એઅતિકડાફ 


ડયા ડરવો ? 


સવાલ : અમારા ગામમાં મસ્જિદ હતી, પરંત શહીદ 
કરી દીધી છે. હાલમાં બીજી જગ્યાએ મદ્રસામાં જમાઅત 
સાથે નમાઝ અદા કરીએ છીએ તો શું ત્યાં એઅતિકાફ કરી 
શકાય? 


જવાબ : અગર શહીદ કરેલી મસ્જિદમાં એઅતિકાફ કરવું 
શક્ય ન હોય અને વસ્તીમાં બીજી મસ્જિદ હોય તો ત્યાં 
એઅતિકાફ કરવો જોઈએ, એવી સૂરતમાં મદ્રસાનો એઅતિકાફ 
સ્વીકાર્ય નથી અને બીજી મસ્જિદ ન હોય તો પછી ત્યાં 
એઅતિકાફ કરી શકાય. 
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#ુઅતક5િફ દ4ડકી જટ્યાએ જ બેસે ડે 
પછી જકટ્યા બઇલી શડે છે *? 


સવાલ : મુઅતકિકફ પોતાના માટે જગ્યા નક્કી કરી લે છે 
તો તેને તે જ જગ્યા ઉપર બેસવં કે પછી જગ્યા બદલી ગમે 
ત્યાં બેસી શકે છે ? 


જવાબ : મુઅતકિફ મસ્જિદમાં જ્યાં પોતાનું દિલ ચાહે 
ત્યાં બેસી શકે છે, કંઈ વાંધો નથી. 


(ફતાવા દારુલ ઉલૂમ, ભાગ : ૬, પેજ-૫૦૬2) (દર્રે મુખ્તાર, 
બાબે એઅતિકાફ, ભાગ : ૨, પેજ : ૩૭૪) 


૧ 


જે ટિસ્સો મચશ્જિઇતો ઇબાવલીદો લં લી દ્યો 
હોય ત્યાં શ્ુઅતકિફ શ્છી શડે છે ? 


સવાલ : એક મસ્જિદમાં થોડીક જગ્યા દબાવીને દાખલ 


કરી છે. હવે એમ જોતાં બધો ભાંગ મસ્જિદની જમીન દેખાય 
9, હવે એ જગ્યાએ મૃઅતકિફ બેસી શકે છે ? વૃઝૂ માટે 
બેસી શકે કે નહિ ? એઅતિકાફ તૂટી જશે ? કઝા વાજિબ 


થશે ? 


હ 


જવાબ : જાહેર છે કે જે જગ્યા દબાવીને મચ્જિદમાં 
દાખલ કરી હોય તે મસ્જિદ થતી નથી અને એઅતિકાફ માટે 
ત્યાં જવં કે બેસવાં એઅતિકાફ તૂટવાનું કારણ બનશે અને 
કઝા પણ વાજિબ થશે. 


(ફતાવા દાર્લ ઉલૂમ, ભાગ : £, પેજ-૫પ૦૫) 
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શું સુઅતકિફ જુમ્આ માટે ઘાસેના 
કસ્બામાં જઈ શડે છે 


સવાલ : જો મુઅતકિફ એવી આબાદીની મસ્જિદમાં 
એઅતિકાફ કરે કે જ્યાં જુમ્આ થતી નથી તો શું જુમ્આ પઢવા 
માટે કંસ્બા કે પાસેના મુકામ પર જઈ શકે જ્યાં જુમ્આની 
નમાઝ થઈ શકે ? 


જવાબ : એઅતિકાફ એવી મસ્જિદમાં કરવો કે જ્યાં 
જુ-મઆની નમાઝ થતી હોય. જો એવા નાના ગામમાં 
એઅતિકાફ કરવામાં આવે કે જ્યાં જુમ્ખાની નમાઝ ન થતી 
હોય તો એઅતિકાફ કરવાવાળાએ બીજા કસ્બામાં જ્યાં 
જુમ્આની નમાઝ થતી હોય ત્યાં જવું જાઈઝ નથી. મુકામી 
જૂમ્આ મસ્જિદમાં જવું જાઈઝ છે. 


(કિફાયતુલ મુફ્તી, ભાગ : ૪, પેજ : ૨૩૨) 


બેહિશ્તી ઝેવરમાં લખ્યું છે કે મુકામી જુમ્આા મસ્જિદ 
જુમ્આની નમાઝ માટે એવા સમયે જાય કે ત[હિય્યતલ મસ્જિદ 
અને જુમ્આની સુનનતો ત્યાં પઢી શકે છે અને નમાઝ પછી 
સુન્નતો પઢવા માટે થોભવંં જાઈઝ છે. આનો સમયનો અંદાજો 
તે જ વ્યકિત પર છોડવામાં આવે છે. જો અંદાજો ગલત થઈ 
જાય અને થોડા વધારે સમય પહેલાંથી પણ પહોંચી જાય તો 
વ. (બેહિશ્તી ઝેવર, ભાગ : ૧૧, પેજ : ૧૦૯, શામી 

ખ્માગઃ ર, પેજ ૧૮૩૩) 


જો જુમ્આની નમાઝ માટે જાય અને તે જ મસ્જિદમાં નમાઝ 
પછી ત્યાં જ થોભી જાય અને એઅતિકાફને પૂરો કરે તો પણ 
જાઈઝ છે, પરંતુ મકરૂહ છે. (ઈલ્મુલ ફેકહ, ભાગ : ૩, પેજ-૪૮) 
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એઅતિકાફદ4ી હાલતમા 


બશ્થાઓવો ળાણાવે તો કેતુ છે ? 


સવાલ : મસ્જિદના ઈમામ સાહબ મદ્રસાંમાં પઢાવે છે 


અને તેની ફીસ લે છે. તે રમઝાનના છેલ્લા અશરહમાં 
એઅતિકાફમાં બાળકોને તાલીમ આપી શકે કે નહિ ? 


જવાબ : એઅતિકાફ માટે મદ્રસામાંથી રજા મેળવી લેવી, 
રજા નહિ મળે તો મજબરન મસ્જિદમાં પઢાવે. 


(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ર૦ર) 


શું શુઅતકિફ સાથે બીજો કોઈ 


એઅતિકાફ વમર૦બો ઈફતા? ડરે તો * 


સવાલ : મસ્જિદના ઈમામ સાહબ એઅતિકાફમાં છે, 
તેમની સાથે હાફિઝ સાહબ જેમનો એઅતિકાફ નથી તો એ 
ઈમામ સાહબ સાથે ઈફતાર કરી શકે ? 


જવાબ : વધારે સાવચેતી એમાં જ છે કે.હાફિઝ સાહબ 
ખારિજ મસ્જિદે શરઈ પોતાના કમરા વગેરેમાં ઈફતાર કરે. 
જો મસ્જિદમાં દાખલ થતી વખતે નફલ એઅતિકાફની 
નિય્યત કરી લે અને આ મુજબ નિય્યત કરે : ''નવયતુલ 
એઅતિકાફ મા દુમ્તુ ફિલ મસ્જિદ'' તો મુઅતકિફની 
સાથે ઈફતાર કરી શકે છે. 


(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ૨૦૩, હવાલો 
આલમગીરી ભાગઃ ૮, પેજ: ૨૧૫) 
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હુઅતકિફફું બયતુલ ખલા (ઢોયલે૮) 


માટે ઢીકળબું ડેલું છે ? 


જો અત્યંત જરૂરી હોય તો મુઅતકિફ મસ્જિદથી બહાર 
જાય અને જરૂરતથી ફારિંગ થયા પછી ત્યાં થોભે નહિ અને 
બનતાં સધી એવી જગ્યાએ પોતાની જરૂરત પૂરી કરે કે જે 
જગ્યા મસ્જિદની વધારે નજદીક હોય. દા. ત. પાખાના માટે 
જાય અને તેનું પોતાનું ઘર દૂર હોય અને તેના મિત્રનું ઘર 
નજદીક હોય તો પોતાના મિત્રના ઘેર જ જાય. હા, પોતાના 
ઘરની જ આદત હોય અને બીજી જગ્યાએ જરૂરત દફે ન થઈ 

શકતી હોય તો પછી પોતાના ઘેર જવું જાઈઝ છે. 
(બેહિશ્તી ઝેવર, ભાગ : ૧૧, પેજ : ૧૦૯, શામી ભાગ : ર, 
પેજ ૧૮૦) 


બયતુલ ખલા (ઢોયલેટ) ખાલી ન 


કોય તો મુઅતકિફ વાટ જુએ ? 


સવાલ : અગર મઅતકિફ પોતાની હાજત માટે જાય અને 
બયતલ ખલા ખાલી ન હોય તો બહાર ઊભો રહી વાટ જુએ 
કે પછી તરત પોતાની જગ્યા ઉપર મસ્જિદમાં પાછો ચાલ્યો 
જાય ? થોડી વાર પછી આવે ? ઘણી વખત આવવું-જવું પડે 
છે તો શું કરવું? 

જવાબ : એવી જરૂરત વખતે ત્યાં જ ઊભો રહી વાટ જોવી 
જાઈઝ છે. ત્યાં થોભી શકે છે. 
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નોંધ : બીજા લોકોને જોઈએ કે મુઅતકિફવાળા ભાઈને 
પહેલાં બયતુલ ખલામાં જવા દે. (૪5/#ક/ 


ખાછું ખાવા ઘહઠેલાં હાથ દોવા માટે 


મરિજઇળી બહાર તીડળળબું ડેબ્રું છે ? 


સવાલ : શું મુઅતકિફ ખાવું ખાવા પહેલાં કે પછી હાથ 
ધોઈ શકે છે ? સાબ કે તેના વગર મંજન કે ટુથપેસ્ટ કે 
મિસ્વાકથી દાંત સાફ કરી શકે કે નહિ? 


જવાબ : મુઅતકિફે હાથ ધોવા માટે મસ્જિદની બહાર 
નીકળવં જાઈઝ નથી. મસ્જિદની અંદર જ કોઈ વાસણમાં ધોઈ 
લે. મંજન કે મિસ્વાક વઝૂની સાથે કરી શકે. ફકત મંજન માટે 
બહાર ન નીકળવું. 


શું મુઅતકિફ લુઝૂ માટે બહાર 
ધા 


4ીડળી શકે છે 


સવાલ : શું મુઅતકિફ મસ્જિદ બહાર ફર્ઝ કે નફલ નમાઝ 
અથવા તિલાવત માટે જઈ શકે છે ? 


જવાબ : જો મસ્જિદની અંદર બેસી વૃઝૂ કરવાની જગા 
હોય કે પાણી બહાર પડે તો મસ્જિદની બહાર જવં નાજાઈઝ 
છે. જો એવી જગ્યા નથી તો જાઈઝ છે. વઝૂ ફર્ઝ નમાઝ, નફલ 
નમાઝ કે તિલાવત કે ઝિક્ર કોઈ પણ માટે કરવાનું હોય દરેકના 
માટે આ જ હકમ છે. 


(અહસન ફતાવા પાકિસ્તાન, ભાગ : ૪, પેજ : ૫૦૦) 
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ભુઅતકિફ માઢે તટિય્ય્તુલ બુઝૂ 
તટિય્યતુલ મસર્જિદનો શું હુકમ 


સવાલ : મ્‌ુઅતકિફ જ્યારે પણ વઝૂ માટે જાય તો 
તહિય્યતુલ વુઝૂ અને તહિય્યતલ મસ્જિદની નમાઝ પઢે ? 


જવાબ : તહિય્યત્‌લ વઝૂ પઢે અને તહિય્યતલ મસ્જિદ 
દિવસમાં એક વાર પૂરતી છે. (ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, 
પેજ : ર૧૦) 


હઢંફલ એતિકાફમા ત્કછાયલા માતે 


બીડળથછુ કેબ છે ? 


સવાલ : એક વ્યકિતએ આખા રમઝાન મુબારકનો 
એઅતિકાફ કર્યો, તેણે એઅતિકાફ કરતાં પહેલાં આ નિય્યત 
કરી હતી કે જુમ્આના ગસ્લે મુસ્તહબ માટે જઈશ. મસ્જિદની 
હદમાં ગુસલખાનું છે એવા સંજોગોમાં ગસલ માટે બહાર 
નીકળી શકે ? જો નિય્યત ન કરી હોય તો જઈ શકે ? 


જવાબ : રમઝાનના છંલ્લા દસ દિવસનો એઅતિકાફ 
સન્નતે મૃઅક્કદહ અલલ કિફાયહ છે. આમાં અને નઝર 
(મન્નત)ના એઅતિકાફમાં ''ફ્ઝ ગૃસલ'' સિવાય જુમ્આ 
વગેરેના ગસલ માટે જવાની ઈજાઝત નથી. પહેલા અને બીજા 
અશરહ (વીસ દિવસ)નો એઅતિકાફ નફલ છે. (નઝર 
માનેલી ન હોવી જોઈએ.) એમાં જુમ્આ માટે કે (જનાઝાની 
નમાઝ કે ઈઆદત) નીકળવાની “િય્યત કરી હોય કે નહિ કરી 
હોય. નીકળવાથી એઅતિકાફ તૂટી જશે. તેને ફાસેદ હોવં નહિ 
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કહેવાય અને જ્યારે મસ્જિદમાં પાછો દાખલ થશે તો બીજી 
વાર નફલ એઅતિકાફ થઈ જશે. 


(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ૨૧૦) 


શું જ્ુઅતડિફ જુસલ યથછી તાઘાડ 


ક્ઘડાં દ્યોઈ શડે અતો ઘેશ્થી 
ખાવલાળું લાલી શડે ૬? 


સવાલ : (૧) મઅતકિફને જનાબત (નાપાકી) થઈ ગઈ. 
તેણે ગુસલખાનામાં જઈ ગુસલ કર્યાં અને સાથે તેના નાપાક 
કપડાંને પણ જલદીથી ધોઈ લીધાં. આ કામથી પરવારી 
આવતી વખતે પાસેના માટલામાંથી પોતાની જરૂરત માટે 
પાણી ભરતો આવ્યો તો એનો શં હકમ છે ? 


(૨) મસ્જિદમાં ગુસલખાનું નથી, પાસે તળાવ છે. નાપાક 
કપડાં પહેરેલી હાલતમાં ગૃસલકરી ઉભા ઉભા તે કપડાં પાક 
કરી લે તો ચાલે કે નહિ ? 


(૩) મુઅતકિફને ખાવાનું પહોંચાડનાર કોઈ નથી તો પોતે 
ઘેર જઈ ખાવાનું લાવી શકે કે નહિ ? 


જવાબ : જો એઅતિકાફ નઝર (મન્નત)નો હોય તો તેમાં 
ફકત ન્હાવા માટે મસ્જિદની બહાર જઈ શકે છે. કપડાં ધોવા 
કે પાણી ભરવા માટે થોભવં જાઈઝ નથી અને આમ કરવાથી 
તેને વાજિબ એઅતિકાફની ક્રઝા કરવી પડશે. અને જૉ 
એઅતિકાફ નફલ હોય (આમાં સુન્નત એઅતિકાફ છેલ્લા 
રમઝાનના દસ દિવસનો શામેલ છે) તો તેમાં કપડાં ધોવા 
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લોટો ભરવાની ગ્‌જાઈશ છે, પરંત શરત એટલી છે કે 
મસ્જિદમાંથી ફકત ગૃસલ માટે નીકળ્યો હોય. 


(૨) ઉપરનો હુકમ આ પ્રમાણે જ છે. 


(૩) જો ખાવા લાવવાવાળં કોઈ જ ન હોય તો ખાવાનું 
લેવા જઈ તરત પાછો ફરે. મસ્જિદની અંદર જ ખાવાનું ખાવું, 
બહાર ખાવાં જોઈએ નહિ અને ખાવાનું પહોંચાડવા માટે કોઈ 
ઝરીયો હોય તો ખાવાનું લેવા પોતે ન જાય. 

(કિફાયત્‌લ મફતી ભાગ : ૪, પેજ-૨૩૪) 


ટુઅતકિફ જુસલ માતે ઘાળણી કરમ 


કરી શકે ? 


સવાલ : મઅતકિફ ગસલ (નાપાકી દૂર કરવા અથવા 
જુમ્આ) માટે પાણી ગરમ કરી શકે કે ચૂલો સળગાવી શકે ? 


જવાબ : મુઅતકિફ નાપાકીના ગૃસલ માટે નીકળી શકે 
છે. બીજા ગસલ માટે ઈજાઝત નથી. ગરમ પાણી 
આપવાવાળં કોઈ ન હોય તો પોતે મસ્જિદની હદમાં કરી શકે. 
જરૂરતે શરઈ છે, તેથી એઅતિકાફમાં કોઈ વિક્ષેપ નહિ પડે. 
ચૂલો સળગાવીને પાણી ગરમ કરી શકે છે. 


રુઅતકિફ લછુશંકા (છાજત) મારે 
મયો તો જીસલ કરી શડે ? 


સવાલ : અગર મુઅતકિફ શરઈ જરૂરી કામ જેવા કે 
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પેશાબ-પાખાનું વગેરે માટે નીકળે તો ફકત ગરમી માટે 
મેલ દૂર કરવા સંડાસ જવા પહેલાં કે પછી ગુસલ કરી શકે કે 
નહિ? 


જવાબ : જાઈઝ નથી. એઅતિકાફ ફાસિદ થઈ જશે. 
અલબત્ત, ગુસલખાનું સંડાસની પાસે જ હોય અને ગુસલ 
કરવામાં વઝૂ જેટલો જ સમય લાગે, મોડું ન થાય તો પેશાબ- 
પાખાનથી પરવારીને ગુસલની ઈજાઝત છે. એમાં એવું પણ 
થઈ શકે છે કે, કપડાં ઉતારી ફકત લૂંગી પહેરીને જાય અને 
નળ ખોલી શરીર પણ પાણી નાખી નીકળી આવે, ન સાબ 
લગાડે કે ન વધારે શરીરને ચોળે, આવી રીતે સફાઈ તો થશે 
જ નહિ. અલબત્ત, ઠંડક થઈ જશે અને મસ્જિદ તરફ ચાલતાં 
ચાલતાં ટ્વાલથી શરીર લૂછી લે તો કેટલાક અંશે સફાઈ પણ 
થઈ જશે. (અહસન ફતાવા, ભાગ : ૪, પેજ : ૫૦૫) 


મજબૂરીદ્રા લઈ મટિયતદઢો શુસલ માતે 


બહાર બીકળણું કેજું છે ? 


સવાલ : મુઅતકિફ જરૂરતથી નીકળે જેમ કે મથ્યિતને 
ગુસલ આપવા માટે કે કોઈ નહિ હોય અથવા નમાઝે જનાઝહ 
પઢાવવાવાળો કોઈ ન હોય તો તેના મસ્જિદમાંથી બહાર 
નીકળવાથી એઅતિકાફ બાકી રહેશે કે તૂટી જશે ? 


જવાબ : જરૂરી શરઈ હાજત સિવાય બીજી જરૂરતો માટે 
નીકળવું મુફસીદે એઅતિકાફ છે. દા. ત. બતાવેલી સૂરતમાં 
ગુસલે મય્યિત કે જનાઝહની નમાઝ કે ગવાહી આપવા માટે 
કે ચોક્કસ છે કે જો તે ગવાહી નહિ આપશે તો સામે નુકસાન 
થશે અને હક માર્યો જશે. એવી જ રીતે પાણીમાં ડૂબતાં 
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માણસને બચાવવા માટે નીકળે તો પણ એઅતિકાફ તો તૂટી 
જ જશે, પરંત ગુનેહગાર નહિ થાય, બલકે આવા સંજોગોમાં 
નીકળવં જરૂરી છે. (ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ર૦૫, 
હવાલો તહતાવી અલ મરાકિલ ફલાહ, પેજ : ૪૦૯) 


જદ્વાઝઠળતી ત4ામાઝ માતે બકાર 
બીડળણું ડેણું છે ? 


સવાલ : મુઅતકિફને ખબર પડી કે જનાઝો આવ્યો છે 
અને પછી મસ્જિદથી નીકળી જનાઝહની નમાઝ પઢીતો શું 
એઅતિકાફ તૂટી ગયો અને કઝા લાઝિમ છે ? જો છે તો કેટલા 
દિવસની ? શૂં જનાઝહની નમાઝ માટે બહાર નીકળવું હાજતે 
શરઈય્યહ નથી ? 


જવાબ : જનાઝહની નમાઝ પઢવાની જગ્યા મસ્જિદથી 
ખારિજ હશે તો એઅતિકાફ તૂટી જશે અને ઓછામાં ઓછી 
એક દિવસની કઝા લાગુ પડશે. હિમ્મત હોય તો પૂરા દસ 
દિવસની કઝા કરે તો તેમાં વધારે સાવચેતી છે. જનાઝહની 
નમાઝ માટે બહાર નીકળવં હાજતે શરઈય્યહમાં દાખલ નથી. 

(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ૨૦૦, હવાલો તહતાવી 
અલ મરાકિલ ફ્લાહ, પેજ : ૪૦૯) 


મઆરિફ મદીના પેજ : ૯૯માં આ મસ્અલહ આમ 
લખેલો છે : ી 


અલ્લામા સહારનપુરી (રહ.) ફરમાવે છે કે, હનફિય્યહનો 
મસ્લક છે કે મુઅતકિફે બીમારના ખબરઅંતર પૂછવા કે 
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જનાઝહની નમાઝમાં એઅતિકાફની જગ્યાએથી બહાર 
નીકળવું જાઈઝ નથી, કારણ કે બીમાર પુરસી (ઈયાદત) ફરજ 
નથી અને તે જ રીતે જનાઝહની નમાઝ ફઝે એન નથી, બલકે 
ફઝે કિફાયહ છે. જેને બીજા લોકો કરી લે છે, જેથી મઅતકિફે 
નીકળવું જાઈઝ નથી. સાહિબે દરે મૃખ્તાર કહે છે કે, વાજિબ 
એઅતિકાફમાં જરૂરત વગર એઅતિકાફથી બહાર નીકળવું 
હરામ છે, પરંતુ નફલ એઅતિકાફમાં બહાર નીકળવું જાઈઝ 
છે. એઅતિકાફ ખલાસ તો નથી થતો, પરંત તેની હદ પર 
પહોંચી જાય છે. એટલે કે નફલની કોઈ મુદ્દત નકકી નથી, 
બલકે થોડીક વાર માટે પણ થઈ શકે છે. મુઅતકિફ જ્યારે 
નીકળશે ત્યારે તે પૂરો થયેલ ગણાશે. 

(મઆરિફ મદીના ભાગ ઃ ૧૦, પેજ : ૯૯) 


શું મુઅતકિફ બીજી જ્ટ્યાએ કુઅત્રિ 


શરીફ સંભળાવવા જઈ શડે ? 


સવાલ : એક વ્યકિત હંમેશા છેલ્લા દસકામાં રમઝાનમાં 
એઅતિકાફમાં બેસે છે. આ વરસે એમ બન્યું કે તે વ્યકિતને 
કુઅન શરીફ તરાવીહમાં સંભળાવવા માટે નવાબ સાહબને 
ત્યાં જવું પડે છે, તો શું આ જાઈઝ છે ? 


જવાબ : જો એઅતિકાફમાં બેસતી વખતે આ નિય્યત કરે 
કે, તરાવીહમાં કુરાન શરીફ સંભળાવવા માટે જઈશ તો 
જાઈઝ છે. (ફતાવા દાર્લ ઉલૂમ ભાગ : , પેજ : ૫૧ર) આ 
હુંકમ નઝરના એઅતિકાફમાં છે, રમઝાનના એઅતિકાફમાં 
નથી. 
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શું ત્રુઅતકિફ અઝાતા આધઘવા માટે 


જઈ શકે ? 


સવાલ : શં મઅતકિફ અઝાન આપવા માટે મસ્જિદની 
બહારની જગ્યાએ જઈ શકે કે નહિ? 


જવાબ : જો અઝાન આપવાની જગ્યાનો દરવાજો 
મસ્જિદમાં દાખલ છે તો જઈ શકે છે. દરેક વખતે જઈ શકે 
છે અને જો દરવાજો બહાર છે તો ફકત અઝાન આપવા માટે 

જ જઈ શકે છે. 
(ઈર #«7/૧/ જ/% : ર, ૪%. ૪૯૮, રટુજ જ૯૮/#ર, 
જ/%-.ર, ૪%. ?૮?7 


શું જ્રુઅતકિફ બીમારદઢો જોઈ તુસખો 


(પ્રિસ્કીધ્શદ્ા) લખી શડે * 


સવાલ : શં મઅતકિફ બીમારને જોઈ ન્‌સખો 
(પ્રિસ્કીપ્શન) લખી શકે ? 

જવાબ : મઅતકિફ બીમારને જોઈ નસખો લખી શકે છે, 
ઈલાજ પણ કરી શકે છે અને મઅતકિફ હાજત માટે બહાર 
જાય અને ત્યાં કોઈ પૂછે તો દવા વગેરે હકીકત બતાવે તો 
જાઈઝ છે. (૯૪/૬/ &/ર ૬ ઉજૂ૪--, ૪૪%: ૪૦ર, રટજ જ૪૪/ર, 
જ#% ર, ૪%. ?૮૪-?૮૬૪/ 


નોટ : પરંત્‌ એના માટે ઊભા ન રહે, ચાલતા ચાલતાં 
બતાવી આપે. (પ્રકાશક) 
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તુઅતક5િફતો ફુકકમાની તારીખ 


માટે વીકળનભબું કેથું છે ? 


સવાલ : છેલ્લા દસકાના એઅતિકાફમાં એક વ્યકિતની 
કોર્ટની તારીખ છે, ત્યાં જવં જરૂરી છે તો આ સંજોગોમાં 
મઅતકિફ કોર્ટમાં જઈ શકે ? 


જવાબ : કોર્ટ માટે બહાર નીકળશે તો તેના સુન્‍્નતે 
મઅક્કદહ એઅતિકાફ રહેશે નહિ. જો મજબૂરીના લઈ 
નીકળે તો ગૃનેહગાર નથી અને સાહિબૈન (રહ.)ના મસ્લક 
પ્રમાણે અગર અડધા દિવસથી વધારે બહાર રહે તો 
એઅતિકાફ ફાસિદ નથી. આવી મજબૂરી ઉપર તે મસ્લક ઉપર 
અમલ કરી શકાય છે. (ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : 
ર૧૧, હવાલો તહતાવી અલ મરાકિલ ફ્લાહ, પેજ : ૪૮૯) 


શુ ત્રુઅતકિફ સરકારી પકાર લેવા 


વીડળી શકે ? 


સવાલ : અહીં ઈગ્લેન્ડમાં લોકો ભાગ્યે જ એઅતિકાફમાં 
બેસે છે. વધારે કરીને મુઅતકેફને હોય છે, જે કારખાનામાં 
કામ કરે છે, પણ એવા લોકોને ત્યાં જઈ સહી કરે તો જ પગાર 
મળે. જો ઓફિસ પર નહિ જાય તો પગાર મળે નહિ, તો શું 
પગાર લેવા માટે સહી કરવા જઈ શકે ? 


જવાબ : એના વગર એનો ગઝારો ન થઈ શકતો હોય તો 
અને સહી કરી તરત જ પાછો આવી શકતો હોય તો સાવચેતી 
માટે પાછળથી એક દિવસની કઝા પણ કરી લે અને તેના વગર 
ગઝારો શકય હોય તો જવાની ઈજાઝત નથી. જશે તો 
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એઅતિકાફ તૂટી જશે અને તૂટવાનો ગૃનોહ પણ થશે. 
(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : £, પેજ : ૨૧૫) 


હજામત અદો મુસ્ત૪બ ગુસલ માઢે 


બીકળલું ડેલું છે ? 


સવાલ : મઅતકિફ માટે એવા કામ હોય જે નઝાફત 
(સફાઈ)થી સંબંધ ધરાવે છે. દા. ત. માથાના વાળ કપાવવા 
અથવા મુસ્તહબ ગૃસલ કરવા માટે મસ્જિદથી બહાર 
નીકળવું કેવ! છે ? 

જવાબ : મુઅતકિફ માટે માથ મુંડાવવું કે મુસ્તહબ ગુસલ 
કરવા માટે મસ્જિદથી બહાર નીકળવ બરાબર નથી. 
એઅતિકાફ ખરાબ કરવા બરાબર છે. માથ માંડાવવાં જ હોય 
તો એઅતિકાફની જગ્યામાં ચાદર વગેરે પાથરી માથ મુંડાવી 
શકે અને સંપૂર્ણ તકેદારી રાખે કે મસ્જિદમાં વાળ વગેરે પડ 
નહિ. (ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ર૦૧, આલમગીરી, 
ભાગ-૮, પેજ : ર૨૧૫) 


નોંધ : દસ દિવસના એઅતિકાફમાં એની જરૂરત પડતી 
નથી. -પ્રકાશક 


કુઅતકિફણું મસ્જિદમાં હજામત 
કશવથછું કેજું છે ? 


સવાલ : મુૃઅતકિફ મસ્જિદમાં હજામત કરાવે તો જાઈઝ છે ? 


આખિરતનો તોહફો [499] 


જવાબ : પોતાની હજામત પોતે બનાવે તો જાઈઝ છે અને 
હજામથી બનાવવા વિશે ખુલાસો એ છે કે, વગર મજૂરીએ 
હજામત કરે. મઅતકિફ મસ્જિદની અંદર રહે અને હજામ 
મસ્જિદની બહાર બેસીને હજામત કરે, મસ્જિદની અંદર પૈસા 
લઈ હજામત કરાવવી જાઈઝ નથી. (અહસન ફતાવા પાકિસ્તાની 
ભાગ : ૪, પેજ : ૫૦૮) 


શું જ્ુઅતકિફ બીડો સિમારૈઠ પીવા 
માઢે બહાર જઈ શડે 9? 


સવાલ : મુઅતકિફને બીડી પીવાની આદત છે. રાત્રે 
દસથી વધારે વખત બીડી પીએ છે તો શું આ તબઈ જરૂરતમાં 
દાખલ છે ? અને એના માટે નીકળવં શરઈ ઈજાઝત છે ? 
મોઢું સાફ કરે કે વૃઝૂ કરે ? 


જવાબ : એઅતિકાફ કરવાથી પહેલાં બીડી છોડવાની 
કોશિશ કરે, જો એમાં સફળતા ન મળે તો સંખ્યા ઘટાડે અને 
જો કેટલીક પીવી જ પડે તો જે વખતે પેશાબ-પાખાના 
(ઈસ્તિનજા) માટે જાય અથવા તહારત માટે જાય ત્યારે 
બીડીની હાજત પૂરી કરે. ખાસ પીવા માટે ન નીકળે, પણ જો 
મજબૂર થઈ જાય અને તબિયત ખરાબ થવાનો ભય હોય તો 
તેના માટે પણ નીકળી શકે છે કે આવી લાચારીની હાલતમાં 
તબઈ જરૂરત ગણાશે. તેમાં એઅતિકાફમાં દખલ કે બગાડ 
થશે નહિ. ફતાવા રહીમીય્યહ પેજ : ૫૭ માં છે કે, મગરિબની 
નમાઝ પછી મસ્જિદની બહાર જઈ બીડી પી કુલ્લી કરીને 

મોઢાની દુર્ગંધ દૂર કરીને ચાલ્યો આવે. 
(ફતાવા રહીમીય્યહ ભાગ : પ, પેજ : ૨૦૨) 


[500] આખિરતનો તોહફો 


એઅતિકાફમા મજબૂરીના લઈ કામા 


કરહુ ડેજું છે ? 


સવાલ : સેવક પાસે પોસ્ટ ઓફિસનું કામ છે, શું 
એઅતિકાફ દરમિયાન કામ કરી શકું કે નહિ ? મોઢાથી કંઈ 
ના બોલું તો પણ? 


જવાબ : મુઅતકિફનંં એઅતિકાફ માટે મસ્જિદમાં રહેવ 
જરૂરી છે. તેના વગર એઅતિકાફ નથી અને દુર્રે મુખ્તારમાં 
છે કે, મુઅતકેફે મસ્જિદમાં રહેવાં જોઈએ. કુદરતી હાજત 
અને ગુસ્લે જનાબત માટે રજા છે, જેથી મસ્જિદની અંદર કામ 
કરવું અને મોખિક વાતચીત કરવી જાઈઝ છે, પણ એ માટે 
બહાર નીકળવા જાઈઝ નથી અને એઅતિકાફમાં શાંત રહેવ 
નથી. અલબત્ત જરૂરત વિના બોલવાં મકરૃહ છે. (ફતાવા દારલ 
ઉલૂમ-€, પેજ : ૫૧૩, રદલ મૃહતાર-૨, પેજ : ૧૮૫) 


૩અતકિફ સભળોમ કરી લે તો શું 


હુકમ છે ? 


સવાલ : મુઅતકેફ જો સંભોગ કરી લે તો શં હકમ છે ? 


ન્ટ 


જવાબ : સંભોગ (સોહબત) વગેરે કરવ જાણીજોઈને કરે 
કે ભૂલથી એઅતિકાફનો ખ્યાલ નહિ રહેવાના કારણે 
મસ્જિદની અંદર કે બહાર દરેક સંજોગોમાં એઅતિકાફ તૂટી 
જશે અને જે કારણો સામાન્ય રીતે સંભોગના હોય છે, જેમ કે 
પ્યાર કરવૂં, અથવા ગળે મળી ભેટવું વગેરે પણ એઅતિકાફની 
હાલતમાં નાજાઈઝ છે, પણ તેનાથી એઅતિકાફ તૂટતો નથી 


